
に





01
02

04 03
05

東名高速
牧之原SA
上り

　
晴
れ
た
日
に
は
富
士
山
も

望
め
る
風
光
明
媚
な
牧
之
原

Ｓ
Ａ（
上
り
）が
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
オ
ー
プ
ン
。
地
元
静
岡
で

人
気
の
ラ
ー
メ
ン
店
「
麺
屋

燕
」
、
新
し
い
ス
タ
イ
ル
の

カ
フ
ェ
シ
ョ
ッ
プ
「
Ｍ
Ｕ
Ｃ 

Ｃ
Ｏ
Ｆ
Ｆ
Ｅ
Ｅ 

Ｒ
Ｏ
Ａ
Ｓ

Ｔ
Ｅ
Ｒ
Ｓ
」
な
ど
の
高
速
道

路
初
の
店
舗
の
ほ
か
、
座
席

数
が
増
え
た
フ
ー
ド
コ
ー
ト

に
注
目
。
ま
た
、
ス
ー
ベ
ニ

ア
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
抹
茶
挽

き
の
体
験
・
試
飲
コ
ー
ナ
ー

や
、
地
元
の
ス
イ
ー
ツ
を
集

め
た
コ
ー
ナ
ー
を
お
見
逃
し

な
く
。

高
速
道
路
初
出
店
や

体
験
コ
ー
ナ
ー
も
登
場
！

c新鮮な青果が
そろう産直コー
ナーもある

a
地
元
の
食
文
化
を
見
事
に
表
現
し

た
最
優
秀
賞
メ
ニ
ュ
ー

d北陸道・呉羽PA
（下り）の金澤金箔
ぶりゅれ1620円

a「麺屋燕」の燕
濃厚コク旨味噌
ラーメン880円

SA・PA News & Topics
新しい店舗やイベントのお知らせなど、最新情報をお届け！

ロ
ー
ス
タ
ー
ズ

め
ん  

や

マ
ッ
ク

コ
ー
ヒ
ー

　
品
質
や
素
材
、
地
域
性
な

ど
に
こ
だ
わ
っ
た
商
品
を
通

じ
て
、
Ｓ
Ａ
・
Ｐ
Ａ
の
魅
力

を
お
客
さ
ま
に
お
伝
え
し
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
誕
生
し

た
、
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
中
日
本
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
お
み
や
げ
ブ
ラ

ン
ド「
プ
レ
み
や
」。
そ
の
第

４
弾
が
登
場
し
た
。

　
今
回
、
新
た
に
仲
間
入
り

し
た
の
は
全
11
品
。
北
陸

道
・
小
矢
部
川
Ｓ
Ａ（
上
り
）

の
金
沢
ほ
う
じ
棒
茶
松
乃
棒

７
６
０
円
、
新
東
名
高
速
・

Ｎ
Ｅ
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ａ
静
岡
（
上

り
・
下
り
）
の
抹
茶
ラ
テ
バ
バ

ロ
ア
４
３
０
円
な
ど
、
つ
い

買
っ
て
し
ま
い
た
く
な
る
ラ

イ
ン
ア
ッ
プ
に
な
っ
て
い
る
。

ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
も
ま
す
ま
す
充
実
！

お
み
や
げ
に
迷
っ
た
ら〝
プ
レ
み
や
〞

　
本
誌
で
も
大
活
躍
し
て
い
る

み
ち
ま
る
く
ん
の
公
式
グ
ッ

ズ
の
ひ
と
つ
で
あ
る
「
ぬ
い

ぐ
る
み
」
が
装
い
を
新
た
に

販
売
さ
れ
た
。
Ｓ（
１
０
８
０

円
）・
Ｍ（
１
９
４
４
円
）・
Ｌ

（
２
５
９
２
円
）
の
３
サ
イ

ズ
で
、
Ｍ
・
Ｌ
サ
イ
ズ
に
つ

い
て
は
、
従
来
の
自
立
型
か

ら
座
り
型
に
な
っ
た
。

　
ま
た
、
亀
屋
万
年
堂
と
の

コ
ラ
ボ
で
誕
生
し
た
「
み
ち

ま
る
く
ん
ナ
ボ
ナ
」
に
も
注

目
だ
。
こ
れ
ら
は
一
部
の
Ｓ

Ａ
・
Ｐ
Ａ
ま
た
は
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ

Ｏ
中
日
本
オ
ン
ラ
イ
ン
モ
ー

ル
で
も
購
入
で
き
る
。

ま
す
ま
す
人
気
上
昇
！

み
ち
ま
る
く
ん
新
グッ
ズ
に
注
目
！

c4個入り540円と気軽に買えるのもうれしい「ナボナ」

c思わず抱きしめたくなるかわいさ

　
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
中
日
本
管
内

Ｓ
Ａ
の
各
レ
ス
ト
ラ
ン
が
、

テ
ー
マ
に
沿
っ
た
新
作
メ
ニ

ュ
ー
の
味
や
独
創
性
を
競
い

合
う
「
メ
ニ
ュ
ー
コ
ン
テ
ス

ト
」。
９
回
目
と
な
る
今
年

の
テ
ー
マ
は
「
地
域
の
食
材

を
使
っ
た
〝
自
分
へ
の
ご
褒

美
に
な
る
プ
チ
贅
沢
な
逸

品
〞」。
各
地
区
の
予
選
を
勝

ち
抜
い
た
11
作
品
が
、
２
月

の
本
選
に
挑
ん
だ
。

　
本
選
で
は
、
服
部
学
園
理

事
長
の
服
部
幸
應

氏
を
は
じ
め
と
す

る
審
査
員
5
名
が
、

調
理
・
試
食
審
査

を
経
て
最
優
秀
メ

ニ
ュ
ー
を
決
定
。

　
北
陸
道
・
有
磯

海
Ｓ
Ａ
（
下
り
）

の
「
越
中
と
や
ま

食
の
味
め
ぐ
り
〜

つ
な
ぐ
〜
」
が
見

事
最
優
秀
賞
に
輝

い
た
。

毎
年
恒
例
の「
メ
ニ
ュ
ー
コ
ン
テ
ス
ト
」で
各
賞
が

決
定
！ 

受
賞
メ
ニ
ュ
ー
を
各
Ｓ
Ａ
で
味
わ
お
う

　
４
月
か
ら
Ｔ
Ｂ
Ｓ
系
列
で

ス
タ
ー
ト
し
た
連
続
ド
ラ
マ

「
リ
バ
ー
ス
」（
毎
週
金
曜

22
時
〜
）。
こ
の
ド
ラ
マ
の

ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
、
中
央
道

の
双
葉
Ｓ
Ａ（
下
り
）、
八
ヶ

岳
Ｐ
Ａ（
下
り
）、
諏
訪
湖
Ｓ

Ａ（
上
り
）、
長
野
道
の
梓
川

Ｓ
Ａ（
下
り
）
の
４
カ
所
の

Ｓ
Ａ
・
Ｐ
Ａ
で
行
わ
れ
た
。

　
撮
影
さ
れ
た
シ
ー
ン
は
、

す
で
に
放
送
さ
れ
て
い
る
第

１
話
の
一
部
で
、
ド
ラ
マ
の

中
で
食
べ
て
い
た
の
は
ど
れ

も
実
際
に
Ｓ
Ａ
・
Ｐ
Ａ
で
販

売
さ
れ
て
い
る
グ
ル
メ
ば
か

り
。
ド
ラ
マ
を
見
た
人
も
、

こ
れ
か
ら
の
人
も
、
ぜ
ひ
、

ロ
ケ
地
巡
り
を
し
て
、
同
じ

グ
ル
メ
を
味
わ
っ
て
み
よ

う
！ 中

央
道・長
野
道
の
Ｓ
Ａ・Ｐ
Ａ
で
、

話
題
の
連
続
ド
ラ
マ
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
敢
行
！

ニュース トピックス

ゆ
き 

お

あ
り
そ

つ
ば
め

c名神高速・EXPASA多賀（下り）
の抹茶と和三盆糖の半熟かすて
ら1296円

b最優秀賞受賞者と
審査員

c諏訪湖SA（上り）の撮影時に登場し
たみそこんにゃく170円は、同SAの下
り線のみで販売　a双葉SA（下り）の
中津唐揚げにんにく醤油380円

a
八
ヶ
岳
P
A（
下
り
）の
山
脈
塩（
や

ま
じ
お
）メ
ロ
ン
2
1
0
円

a
梓
川
S
A

（
下
り
）の
安
曇
野
り
ん
ご
ソ
フ
ト

ク
リ
ー
ム
3
3
0
円

c八ヶ岳PA（下り）で行われたロケ

牧
之
原
S
A

相
良
牧
之
原
I
C

吉
田
I
C

東名高速（上り）

う
み

は
っ
と
り 
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N
E
O
P
A
S
A
浜
松

N
E
O
P
A
S
A
岡
崎

N
E
O
P
A
S
A
静
岡

N
E
O
P
A
S
A
清
水

E
X
P
A
S
A
足
柄

長
篠
設
楽
原
P
A

E
X
P
A
S
A
富
士
川（
上
り
）

富
士
川
S
A（
下
り
）

N
E
O
P
A
S
A
駿
河
湾
沼
津

E
X
P
A
S
A
海
老
名（
上
り
）

海
老
名
S
A（
下
り
）

掛
川
P
A

赤
塚
P
A

新
城
P
A

小
笠
P
A

藤
枝
P
A

由
比
P
A

愛
鷹
P
A

中
井
P
A

港
北
P
A

鮎
沢
P
A

遠
州
森
町
P
A

遠
州
豊
田
P
A

三
方
原
P
A

浜
名
湖
S
A

日
本
平
P
A

日
本
坂
P
A

牧
之
原
S
A

駒門PA

守山PA

上郷SA

美合PA

東郷PA

三
ヶ
日

浜
松
西

相
良
牧
之
原

吉
田

静
岡

清
水

浜松いなさ

浜
松
浜
北

岡
崎
東

新
城 森

掛
川

島
田
金
谷

藤
枝
岡
部

新
静
岡

清水
いはら

新
清
水

新
富
士

長
泉
沼
津

小
牧

春日井

名古屋

東名三好
豊田

岡崎

音羽蒲郡
豊
川 三

ヶ
日

浜
松
西

浜
松

磐
田
袋
井

掛
川菊川

相
良
牧
之
原

吉
田

大井川焼津藤枝スマート
焼津

静
岡

清
水

富士

沼津
裾野

御殿場

秦
野
中
井

大
井
松
田

厚
木

横
浜
町
田

横
浜
青
葉

東
名
川
崎

東
京

新
清
水
J
C
T

御
殿
場
J
C
T

清
水
J
C
T

小
牧
J
C
T

日進JCT

豊田JCT

三
ヶ
日
J
C
T

海
老
名
J
C
T

豊
田
東
J
C
T

浜
松
い
な
さ
J
C
T

東名高速

新東名高速

東名高速

新東名高速

上り

P6､P7

上り

P7

鮎
沢
P
A

上り

P7

下り

P7

上り

P8､P10上り

P9

上り

P7

上り

P3､P7

下り

P8下り

P7

下り

P9

下り

P10

上り

P10

上り

P7､P10
下り

P7､P8､P10

下り

P6､P11

下り

P9､P13

上下集約

P6､P7､P11

上り

P7､P8､P11

上下集約

P10

下り

P7､P8
上り

P7､P9

上り

P10

下り

P7､P12

東名・新東名高速大特集 NEXCO中日本オリジナルキャラクター
みちまるくん

ICからすぐの立ち寄り湯

ふかわりょうのSA・PA同好会

Road Guide

東名高速・
新東名高速

2017 Vol.Sp r i ng春 50

SA・PA News & Topics 5

みちまるくんの部屋
SA・PAの最新情報はWebでチェック！

http://sapa.c-nexco.co.jp

NEXCO中日本管内のSA・PAの最新情報をホーム
ページでご確認いただけます。スマートフォン、タブ
レットから右のQRコードでアクセスしてください。

思わず撮りたくなる! みんなに伝えたくなる!

ＳＮＳ映えGourmet

るるぶ編集部が選んだ

東名・新東名のとっておき
サービスエリアの人気商品お取り寄せ

高速家族Special Edition

ドライブご飯

おみやげ座談会

06

08

10

12

14

03

16

18

みちまるくんの高速道路トリビア／
高速家族プレゼントクイズ19

C o n t e n t s

SA・PAで出合う

極みStyle13

NEOPASA浜松（上り）
EXPASA富士川（上り）このSA・ＰＡにZoom in！ズームイン！

グルメ

みちまるくんのこぞってねっと 川柳優秀作品発表！／
みちまるくん掲示板／みちまるくん劇場
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このSA・PAに
サービスエリア パーキングエリア

楽
器
＆
音
楽
、

直
虎
ゆ
か
り
の
地
と
し
て
と
し
て

盛
り
上
が
り
中
！

楽
器
＆
音
楽
、

直
虎
ゆ
か
り
の
地
と
し
て

盛
り
上
が
り
中
！

「サンエトワール」の
出世大名家康くんあんぱん
[258円]
出世法師 直虎ちゃん
クリームパン[258円]
あんぱんは、ふん
わりとした生地の
中につぶあんとホ
イップクリームが。
クリームパンはま
ろやかで濃厚なカ
スタードクリーム
がたっぷり

「元祖浜松ぎょうざ石松」の
出世法師 直虎ちゃん餃子定食
[1080円]
出家した直虎にちなんで、精進料理風に仕
上げた餃子。ごぼう、たけのこなどのコリ
コリとした食感が特徴。ご飯と味噌汁付き

Ｔシャツ[1620円]
子ども用からXLサイ
ズまであり。井伊家
の家紋がプリントさ
れている

遠州田舎みそまん
[1188円]（10個入り）
大豆と塩だけで作ら
れ、3年熟成の田舎味
噌の風味が広がるま
んじゅう

出世法師
直虎ちゃん
プリントせんべい
[486円]（８枚入り）
塩味がきいたソフトせ
んべい。かわいい直虎
ちゃんがプリントされ
ている

出世法師 直虎ちゃん
ボールペン＆
シャープペンセット
[540円]
浜松をPRするキャラク
ター「出世法師 直虎ち
ゃん」がデザインされ
た文具

東名・新東名高速大特集

Zoominズ ー ム イ ン ！ 　国内屈指の来場者数を誇るSAや
　宿場町や戦国時代をコンセプトにしたPAなど、
とにかく個性的なSA・PAが多い東名＆新東名高速。
そんな中から今回は、ドラマの舞台として注目の
浜松にあるNEOPASA浜松（上り）と、絶景を楽しむ
観覧車に乗れるEXPASA富士川（上り）をピックアップ！
!

a
E
X
P
A
S
A
足
柄（
下
り
）に
は
広
々
と

し
た
ド
ッ
グ
ラ
ン
が
あ
る

NEOPASA
浜松［上り］

新東名高速

ヤマハ、カワ
イ、ローラン
ドといった、
世界的にも有
名な楽器メー
カーが集う浜
松市にあるSA。今年の浜松
市は歴史ドラマの主人公・井
伊直虎ゆかりの地として注目
されていて、SA内には関連
グッズも数多い。

　
動
く
こ
と
が
大
好
き
な
子
ど
も
に
と

っ
て
は
、長
時
間
の
ド
ラ
イ
ブ
は
す
ぐ

に
飽
き
て
し
ま
い
が
ち
。東
名
・
新
東
名

高
速
の
Ｓ
Ａ
・
Ｐ
Ａ
に
は
、そ
ん
な
子
ど

も
た
ち
の
気
分
転
換
に
最
適
な
施
設
が

た
く
さ
ん
あ
る
。

　
東
名
高
速
・
上
郷
Ｓ
Ａ（
下
り
）で
人
気

な
の
が
、室
内
遊
園
地「
y
u
k
i
d
s
」。

ボ
ー
ル
プ
ー
ル
や
ふ
わ
ふ
わ
風
船
な
ど

の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
小
さ
な
子
ど
も

に
大
人
気
だ（
入
場
料
：
30
分
３
０
０
円

〈
保
護
者
は
1
家
族
に
つ
き
２
０
０
円
〉、

営
業
時
間
：
10
〜
19
時
）。ま
た
、新
東
名

高
速
・
N
E
O
P
A
S
A
岡
崎（
上
下
集

約
）に
は
、屋
上
に
遊
具
が
配
置
さ
れ
た

ル
ー
フ
ガ
ー
デ
ン
や
、フ
ー
ド
コ
ー
ト

内
に
親
子
で
食
事
で
き
る
フ
ァ
ミ
リ
ー

エ
リ
ア
も
あ
る
。

遊
具
が
た
く
さ
ん

そ
ろって
い
る
！

子
ど
も
が
楽
し
く

遊
べる
ス
ポッ
ト

　
愛
犬
と
一
緒
に
旅
行
や
ド
ラ
イ
ブ
を

す
る
人
が
多
く
な
り
、ワ
ン
ち
ゃ
ん
の

負
担
を
少
し
で
も
減
ら
す
た
め
に
、Ｓ

Ａ
・
Ｐ
Ａ
で
ゆ
っ
く
り
と
休
憩
を
と
る

こ
と
も
増
え
て
い
る
。そ
ん
な
愛
犬
家

が
よ
く
利
用
し
て
い
る
の
が
ド
ッ
グ
ラ

ン
。足
を
洗
う
水
道
や
遊
具
な
ど
を
備

え
た
と
こ
ろ
も
あ
り
、ワ
ン
ち
ゃ
ん
の

ス
ト
レ
ス
解
消
に
は
も
っ
て
こ
い
。

愛
犬
の

ス
ト
レ
ス
を
解
消
！

ドッ
グ
ランの
あ
る

Ｓ
Ａ・Ｐ
Ａ

大観覧車Fuji Sky View
営業時間：10～21時、料金：1周700
円・2周1000円、所要時間：約12分

“音”

直虎のグッズをおみやげ
としてゲット！戦国の女傑、

聴いて、見て、感じて！

体験スポット

2月23日、「富士山の日」にオー
プンした大観覧車、その名も

「Fuji Sky View」。今まで見てい
たのとは違う角度から富士山を
眺められると大好評だ。また、
SAの建物には2階フロアが新た
にオープン。展望デッキや屋上
広場のほか、コーヒーやワッフ
ルなどを取りそろえるCafé de 
mori-kun STANDがお目見えし
た。カフェで販売している商品
は大観覧車に持ち込みが可能で、
乗車チケットとセットになった
メニューもある。

富士山をモチーフにした雑貨や
食器などを販売するセレクトシ
ョップ「Fuji&Sun’s」は、富士山の
おひざ元のSAならではの個性
的なショップ。ほかでは手に入
りにくい商品も多く、その品ぞ
ろえはSA・PAでは群を抜く豊富
さ。また、入荷するとすぐに売り
切れてしまうこともあるという
人気の「フジヤマクッキー」は、
おみやげ専門店の「頑固市場」で
購入できる。

友人に、家族に、自分のために
富士山みやげならこのSA！

展望デッキや
カフェが新設

c上郷SA（下り）にあるyukidsのアトラクションcNEOPASA岡崎の屋上にあるルーフガーデン

オープン！

買って帰ろう！

見逃せない！

絶景を

EXPASA
富士川［上り］

東名高速

雄大な富士山
の眺めが楽し
めるSAとし
てファンも多
い。2月に富
士山や駿河湾
が望める大観覧車がオープン。
ご当地グルメが食べられるフ
ードコートや、この地ならで
はの富士山関連の雑貨店など
が魅力のSAだ。

左

右

ドッグランがある東名・新東名高速のSA･PA

鮎沢PA(上り)
EXPASA足柄(上り)
EXPASA足柄(下り)
EXPASA富士川(上り)
牧之原SA(上り)
美合PA(下り)
上郷SA(上り)
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NEOPASA静岡(下り)
NEOPASA浜松(上り)
NEOPASA浜松(下り)
NEOPASA岡崎（上下集約）

【新東名高速】【東名高速】

「音楽のまち」浜松市にあるSA
らしく、敷地内のいたるところ
に楽器や音楽を感じさせる施設
や空間が広がっている。なかで
も注目なのがミュージックスポ
ットという施設。「SOUND LAB
～音の楽しさを体験しよう～」
をコンセプトに、“音”をコント
ロールしたり、形として見たり
できる装置があるほか、週末に
はステージでミニコンサートも
開催されている。

話題の歴史ドラマで注目
を浴びる井伊直虎が活躍
したのが、現在の浜松市北
区の井伊谷。この近くにあ
るNEOPASA浜松（上り）で

は「直虎コーナー」を設けて、お
菓子や文房具、Tシャツ、タオル
など、記念に買って帰りたくな
る商品がズラリと並んでいる。
また、「遠鉄マルシェ」には、直虎
グッズのほかにも、地元の名産
品を使ったお菓子などがそろっ
ている。

キャラクターパンや
名物ギョーザも

いいのや

えんてつ
d
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cコーヒーやフルーツジュース、ワッフル、
ジェラートなどを販売

ご
当
地
グルメ
を
食
べ
比
べ
！ 

大観覧車から

楽しむ！

「Fuji&Sun’s」の
てぬぐいはんかち・
和タオルセミウォッシュ[各540円]
触り心地がやわらかいハンカチ。いろいろ
なタイプの富士山がプリントされている

「Fuji&Sun’s」の
捺染帆布トート[2160円]
富士山と雲が描か
れた小粋なト
ート。帆布生
地なので丈夫
で使いやすい

「Fuji&Sun’s」の
いなせな手鏡
[999円]
ステンレス板を
0.4mmまで磨き
上げた薄くて軽
い手鏡

「ジャポニカ」の
つけナポリタン[930円]
スープは、姉妹店・ラーメン一
風堂のとんこつスープと酸味
のきいたトマトソースのＷス
ープ。麺は特注の太縮れ麺だ
から、スープによく絡む

「そば茶屋 渡辺製麺」の
駿河湾産釜あげしらす丼[880円]
駿河湾で水揚げされた新鮮なシラスを使っ
た丼。上には朝霧高原産の卵の黄身がのる

「うるおいてい」の
富士宮やきそば[590円]
富士宮市内にある本店で仕込
んだ秘伝のソースで仕上げた。
もちもちとした麺も特
徴的

「頑固市場」の
フジヤマクッキー
[各470円]（3枚入り）
サクッとした食感が
人気のクッキー。味
はバニラ、抹茶、紅茶、
ストロベリーなど
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このSA・PAに
サービスエリア パーキングエリア

楽
器
＆
音
楽
、

直
虎
ゆ
か
り
の
地
と
し
て

盛
り
上
が
り
中
！

「サンエトワール」の
出世大名家康くんあんぱん
[258円]
出世法師 直虎ちゃん
クリームパン[258円]
あんぱんは、ふん
わりとした生地の
中につぶあんとホ
イップクリームが。
クリームパンはま
ろやかで濃厚なカ
スタードクリーム
がたっぷり

「元祖浜松ぎょうざ石松」の
出世法師 直虎ちゃん餃子定食
[1080円]
出家した直虎にちなんで、精進料理風に仕
上げた餃子。ごぼう、たけのこなどのコリ
コリとした食感が特徴。ご飯と味噌汁付き

Ｔシャツ[1620円]
子ども用からXLサイ
ズまであり。井伊家
の家紋がプリントさ
れている

遠州田舎みそまん
[1188円]（10個入り）
大豆と塩だけで作ら
れ、3年熟成の田舎味
噌の風味が広がるま
んじゅう

出世法師
直虎ちゃん
プリントせんべい
[486円]（８枚入り）
塩味がきいたソフトせ
んべい。かわいい直虎
ちゃんがプリントされ
ている

出世法師 直虎ちゃん
ボールペン＆
シャープペンセット
[540円]
浜松をPRするキャラク
ター「出世法師 直虎ち
ゃん」がデザインされ
た文具

東名・新東名高速大特集

Zoominズ ー ム イ ン ！ 　国内屈指の来場者数を誇るSAや
　宿場町や戦国時代をコンセプトにしたPAなど、
とにかく個性的なSA・PAが多い東名＆新東名高速。
そんな中から今回は、ドラマの舞台として注目の
浜松にあるNEOPASA浜松（上り）と、絶景を楽しむ
観覧車に乗れるEXPASA富士川（上り）をピックアップ！
!
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新東名高速

ヤマハ、カワ
イ、ローラン
ドといった、
世界的にも有
名な楽器メー
カーが集う浜
松市にあるSA。今年の浜松
市は歴史ドラマの主人公・井
伊直虎ゆかりの地として注目
されていて、SA内には関連
グッズも数多い。
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大観覧車Fuji Sky View
営業時間：10～21時、料金：1周700
円・2周1000円、所要時間：約12分

“音”

直虎のグッズをおみやげ
としてゲット！戦国の女傑、

聴いて、見て、感じて！

体験スポット

2月23日、「富士山の日」にオー
プンした大観覧車、その名も

「Fuji Sky View」。今まで見てい
たのとは違う角度から富士山を
眺められると大好評だ。また、
SAの建物には2階フロアが新た
にオープン。展望デッキや屋上
広場のほか、コーヒーやワッフ
ルなどを取りそろえるCafé de 
mori-kun STANDがお目見えし
た。カフェで販売している商品
は大観覧車に持ち込みが可能で、
乗車チケットとセットになった
メニューもある。

富士山をモチーフにした雑貨や
食器などを販売するセレクトシ
ョップ「Fuji&Sun’s」は、富士山の
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的なショップ。ほかでは手に入
りにくい商品も多く、その品ぞ
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さ。また、入荷するとすぐに売り
切れてしまうこともあるという
人気の「フジヤマクッキー」は、
おみやげ専門店の「頑固市場」で
購入できる。

友人に、家族に、自分のために
富士山みやげならこのSA！

展望デッキや
カフェが新設

c上郷SA（下り）にあるyukidsのアトラクションcNEOPASA岡崎の屋上にあるルーフガーデン

オープン！

買って帰ろう！

見逃せない！
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東名高速

雄大な富士山
の眺めが楽し
めるSAとし
てファンも多
い。2月に富
士山や駿河湾
が望める大観覧車がオープン。
ご当地グルメが食べられるフ
ードコートや、この地ならで
はの富士山関連の雑貨店など
が魅力のSAだ。
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【新東名高速】【東名高速】

「音楽のまち」浜松市にあるSA
らしく、敷地内のいたるところ
に楽器や音楽を感じさせる施設
や空間が広がっている。なかで
も注目なのがミュージックスポ
ットという施設。「SOUND LAB
～音の楽しさを体験しよう～」
をコンセプトに、“音”をコント
ロールしたり、形として見たり
できる装置があるほか、週末に
はステージでミニコンサートも
開催されている。

話題の歴史ドラマで注目
を浴びる井伊直虎が活躍
したのが、現在の浜松市北
区の井伊谷。この近くにあ
るNEOPASA浜松（上り）で

は「直虎コーナー」を設けて、お
菓子や文房具、Tシャツ、タオル
など、記念に買って帰りたくな
る商品がズラリと並んでいる。
また、「遠鉄マルシェ」には、直虎
グッズのほかにも、地元の名産
品を使ったお菓子などがそろっ
ている。

キャラクターパンや
名物ギョーザも

いいのや
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楽しむ！

「Fuji&Sun’s」の
てぬぐいはんかち・
和タオルセミウォッシュ[各540円]
触り心地がやわらかいハンカチ。いろいろ
なタイプの富士山がプリントされている

「Fuji&Sun’s」の
捺染帆布トート[2160円]
富士山と雲が描か
れた小粋なト
ート。帆布生
地なので丈夫
で使いやすい

「Fuji&Sun’s」の
いなせな手鏡
[999円]
ステンレス板を
0.4mmまで磨き
上げた薄くて軽
い手鏡

「ジャポニカ」の
つけナポリタン[930円]
スープは、姉妹店・ラーメン一
風堂のとんこつスープと酸味
のきいたトマトソースのＷス
ープ。麺は特注の太縮れ麺だ
から、スープによく絡む

「そば茶屋 渡辺製麺」の
駿河湾産釜あげしらす丼[880円]
駿河湾で水揚げされた新鮮なシラスを使っ
た丼。上には朝霧高原産の卵の黄身がのる

「うるおいてい」の
富士宮やきそば[590円]
富士宮市内にある本店で仕込
んだ秘伝のソースで仕上げた。
もちもちとした麺も特
徴的

「頑固市場」の
フジヤマクッキー
[各470円]（3枚入り）
サクッとした食感が
人気のクッキー。味
はバニラ、抹茶、紅茶、
ストロベリーなど
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P8-9でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

P8-9でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

P8-9でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

P8-9でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

東名・新東名高速大特集

高速家族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

高速家族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

高速家族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

高速家族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

P9の下に
付いてい

るクーポ
ン券を各

店舗

に持参す
ると、表示

のサービ
スが受け

ら

れます。P
8-9でご

紹介して
いる料理

をご

注文いた
だいた場

合のサー
ビスです

。ぜ

ひご利用
ください

。

クー ポ ン
券 で

おトクに
お いしく！

東名・新東名高速のSA・PAには、
おいしいのはもちろんのこと、

見た目にもインパクトがあったり、盛りつけがきれいだったり、
思わず写真に収めたくなるメニューがたくさん。

写真のプロに聞いた撮りテク（撮影テクニック）も参考にして、
ＳＮＳでみんなと共有してみよう！

たかぼーカレーをご注文の方に
P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
コーヒーを1杯サービス

思わず撮りたくなる！ みんなに伝えたくなる！

SNS映え

たくさん「いいね！」をもらえそうなパン２選

カラッと揚げたプリップ
リのエビフライが丸ごと
入ったカレーパン。カレー
はスパイシーでコクがあ
り、エビフライとの相性
もバツグン。

海老名カレーパン[300円]
EXPASA海老名（上り）Hakone Bakery -Select-

かわいいみちまるくんの
形をしたクリームパン。
サクッとしたビスケット生
地としっとりやわらかい
パンの２層構造。18×17
cmのビッグサイズ。

みちまるくんのクリームパン[432円]
NEOPASA静岡（下り）アンデルセン

東名高速・愛鷹PA
下り スナックコーナー

たかぼーカレー［770円］

大盛り無料！ 富士山はさらに高く!!
富士山のように高く盛り付けられたご
飯の上には鷹の爪のパンチがきいた豚
肉炒め、カレーにはナスがトッピングさ
れ、まさに「一富士二鷹三茄子」
が味わえる縁起のいいメニュ
ー。カレーは野菜の甘みとコク
があり、辛い豚肉炒めと一緒に
食べるとさらにおいしい。

富士山麓・水と緑の彩り膳をご注文の方に
P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
コーヒーを1杯サービス

ローストビーフ世界遺産プレート丼
「赤富士」てっぺん盛りをご注文の方に

P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
ドリンクバーをサービス

新東名高速・NEOPASA駿河湾沼津
上り ソラノテラス

富士山麓・水と緑の彩り膳
［1980円］

地元の旬の食材を堪能できるコース料理
前菜は旬の地元野菜を使ったテリーヌ、魚料理は沼
津港から届いた鮮魚のしゃぶしゃぶ、肉料理は御殿
場産「太陽チキン」のローストなど、地元の食材を使
ったコース料理。使用する野菜や
鮮魚はその日の仕入れによって
替わる。第9回メニューコンテス
ト審査員特別賞受賞メニュー。

静岡古今の膳をご注文の方に
P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
ドリンクバーをサービス

東名高速・EXPASA足柄
上り ロータスガーデン

静岡古今の膳～
古き良き想い出と共に～［1980円］

地元食材のおいしさを引き出したプチ贅沢な御膳
静岡で昔から食べられているものに、現代風のアレンジを加えた料理が並ぶ御膳。
寿司は清水港産のマグロの赤身や、赤身の炙り。箱根西麓牛のサーロインをすき焼
き風に味付けたものや、サバの塩焼きが入ったそばなど、個性的な創作料理が楽しい。

東名高速・EXPASA足柄
下り シュガーマウンテン

金太郎ローストビーフドッグ
［1300円］
本格派のローストビーフを車内で手軽に
地元ブランド「御殿場ハム」の国産黒毛和牛手
作りローストビーフをサンド。オニオンスライス
も一緒に入っていて、酸味
のきいた和風ドレッシング
がかかる。地元のお店から
取り寄せているパンは、甘
めでやわらかく、金太郎の
刻印もかわいい。

盛りつけの完成度が高いので、真上から撮影するとアート作品のような美しさに

撮り    テク

金太郎の
刻印と

ローストビ
ーフの

両方が見
えるよ

うに撮る
べし!

撮り    テク

鶏肉や前菜など、一品ずつアップで撮ってもよい

撮り    テク

由比丼をご注文の方に
P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
ミニ缶ドリンクを１本サービス

東名高速・由比PA
上り スナックコーナー

由比丼［980円］

桜エビ好きも大満足のサクサクのかき揚げ
直径約20cmもある特大の桜エビのかき揚げがド
ーンとのった丼。桜エビはもちろん、トッピングの
シラスも由比港産のものを使用している。注文を
受けてから作り始め、できたてアツアツ＆
サクサクの食感がたまらない。風味豊かな
ユズポン酢につけても、シンプルに塩でい
ただいてもおいしい。

サーロインラーメンをご注文の方に
P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
ソフトドリンクを1杯サービス

新東名高速・掛川PA
下り OK牧場

サーロインラーメン［1200円］

ラーメンもステーキも両方食べたいよくばり派に
およそ150gのサーロインステーキが、丸ごと一枚
トッピングされたボリューム満点のラーメン。和
風ラーメンに背脂をプラスして、少しこっ
てりとした仕上がりになっている。添えら
れたガーリックソースは、ステーキをつけ
て食べても、スープに混ぜてもおいしい。

富士山と
まわり

の広がり
を見せ

るなら斜
め上か

ら、富士
山をア

ピールし
たいな

ら少し横
から撮

ろう

撮り    テク

東名高速・牧之原SA
下り お茶香るレストラン みどりの丘

ローストビーフ世界遺産プレート丼
「赤富士」てっぺん盛り［2280円］

広がる台地と美しい赤富士をイメージ
黒毛和牛「静岡そだち」のランプ肉を使用したロー
ストビーフ丼。高く盛り付けたご飯にローストビ
ーフをまとわせることで「赤富士」を表現。牛スー
プで炊いたご飯の中には、温泉卵
も入っている。自然薯とサワーク
リームを混ぜた白ソースか、醬油
ベースの黒ソースをお好みで。

かき揚
げにグ

ッ

と寄っ
て撮る

と

迫力の
ある写

真

に

撮り    テク

ステーキ
を箸で

持ち上げ
て、肉

に目線を
集中さ

せよう

撮り    テク

横から撮ってご飯の高さを強調。背景がゴチャつかないように注意

撮り    テク
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P8-9でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

P8-9でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

P8-9でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

P8-9でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

東名・新東名高速大特集

高速家族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

高速家族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

高速家族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

高速家族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

P9の下に
付いてい

るクーポ
ン券を各

店舗

に持参す
ると、表示

のサービ
スが受け

ら

れます。P
8-9でご

紹介して
いる料理

をご

注文いた
だいた場

合のサー
ビスです

。ぜ

ひご利用
ください

。

クー ポ ン
券 で

おトクに
お いしく！

東名・新東名高速のSA・PAには、
おいしいのはもちろんのこと、

見た目にもインパクトがあったり、盛りつけがきれいだったり、
思わず写真に収めたくなるメニューがたくさん。

写真のプロに聞いた撮りテク（撮影テクニック）も参考にして、
ＳＮＳでみんなと共有してみよう！

たかぼーカレーをご注文の方に
P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
コーヒーを1杯サービス

思わず撮りたくなる！ みんなに伝えたくなる！

SNS映え

たくさん「いいね！」をもらえそうなパン２選

カラッと揚げたプリップ
リのエビフライが丸ごと
入ったカレーパン。カレー
はスパイシーでコクがあ
り、エビフライとの相性
もバツグン。

海老名カレーパン[300円]
EXPASA海老名（上り）Hakone Bakery -Select-

かわいいみちまるくんの
形をしたクリームパン。
サクッとしたビスケット生
地としっとりやわらかい
パンの２層構造。18×17
cmのビッグサイズ。

みちまるくんのクリームパン[432円]
NEOPASA静岡（下り）アンデルセン

東名高速・愛鷹PA
下り スナックコーナー

たかぼーカレー［770円］

大盛り無料！ 富士山はさらに高く!!
富士山のように高く盛り付けられたご
飯の上には鷹の爪のパンチがきいた豚
肉炒め、カレーにはナスがトッピングさ
れ、まさに「一富士二鷹三茄子」
が味わえる縁起のいいメニュ
ー。カレーは野菜の甘みとコク
があり、辛い豚肉炒めと一緒に
食べるとさらにおいしい。

富士山麓・水と緑の彩り膳をご注文の方に
P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
コーヒーを1杯サービス

ローストビーフ世界遺産プレート丼
「赤富士」てっぺん盛りをご注文の方に

P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
ドリンクバーをサービス

新東名高速・NEOPASA駿河湾沼津
上り ソラノテラス

富士山麓・水と緑の彩り膳
［1980円］

地元の旬の食材を堪能できるコース料理
前菜は旬の地元野菜を使ったテリーヌ、魚料理は沼
津港から届いた鮮魚のしゃぶしゃぶ、肉料理は御殿
場産「太陽チキン」のローストなど、地元の食材を使
ったコース料理。使用する野菜や
鮮魚はその日の仕入れによって
替わる。第9回メニューコンテス
ト審査員特別賞受賞メニュー。

静岡古今の膳をご注文の方に
P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
ドリンクバーをサービス

東名高速・EXPASA足柄
上り ロータスガーデン

静岡古今の膳～
古き良き想い出と共に～［1980円］

地元食材のおいしさを引き出したプチ贅沢な御膳
静岡で昔から食べられているものに、現代風のアレンジを加えた料理が並ぶ御膳。
寿司は清水港産のマグロの赤身や、赤身の炙り。箱根西麓牛のサーロインをすき焼
き風に味付けたものや、サバの塩焼きが入ったそばなど、個性的な創作料理が楽しい。

東名高速・EXPASA足柄
下り シュガーマウンテン

金太郎ローストビーフドッグ
［1300円］
本格派のローストビーフを車内で手軽に
地元ブランド「御殿場ハム」の国産黒毛和牛手
作りローストビーフをサンド。オニオンスライス
も一緒に入っていて、酸味
のきいた和風ドレッシング
がかかる。地元のお店から
取り寄せているパンは、甘
めでやわらかく、金太郎の
刻印もかわいい。

盛りつけの完成度が高いので、真上から撮影するとアート作品のような美しさに

撮り    テク

金太郎の
刻印と

ローストビ
ーフの

両方が見
えるよ

うに撮る
べし!

撮り    テク

鶏肉や前菜など、一品ずつアップで撮ってもよい

撮り    テク

由比丼をご注文の方に
P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
ミニ缶ドリンクを１本サービス

東名高速・由比PA
上り スナックコーナー

由比丼［980円］

桜エビ好きも大満足のサクサクのかき揚げ
直径約20cmもある特大の桜エビのかき揚げがド
ーンとのった丼。桜エビはもちろん、トッピングの
シラスも由比港産のものを使用している。注文を
受けてから作り始め、できたてアツアツ＆
サクサクの食感がたまらない。風味豊かな
ユズポン酢につけても、シンプルに塩でい
ただいてもおいしい。

サーロインラーメンをご注文の方に
P9のクーポン券ご持参で!

クーポン券1枚につき１名のみご利用可
ソフトドリンクを1杯サービス

新東名高速・掛川PA
下り OK牧場

サーロインラーメン［1200円］

ラーメンもステーキも両方食べたいよくばり派に
およそ150gのサーロインステーキが、丸ごと一枚
トッピングされたボリューム満点のラーメン。和
風ラーメンに背脂をプラスして、少しこっ
てりとした仕上がりになっている。添えら
れたガーリックソースは、ステーキをつけ
て食べても、スープに混ぜてもおいしい。

富士山と
まわり

の広がり
を見せ

るなら斜
め上か

ら、富士
山をア

ピールし
たいな

ら少し横
から撮

ろう

撮り    テク

東名高速・牧之原SA
下り お茶香るレストラン みどりの丘

ローストビーフ世界遺産プレート丼
「赤富士」てっぺん盛り［2280円］

広がる台地と美しい赤富士をイメージ
黒毛和牛「静岡そだち」のランプ肉を使用したロー
ストビーフ丼。高く盛り付けたご飯にローストビ
ーフをまとわせることで「赤富士」を表現。牛スー
プで炊いたご飯の中には、温泉卵
も入っている。自然薯とサワーク
リームを混ぜた白ソースか、醬油
ベースの黒ソースをお好みで。

かき揚
げにグ

ッ

と寄っ
て撮る

と

迫力の
ある写

真

に

撮り    テク

ステーキ
を箸で

持ち上げ
て、肉

に目線を
集中さ

せよう

撮り    テク

横から撮ってご飯の高さを強調。背景がゴチャつかないように注意

撮り    テク
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チェッ
ク

ポ
イ
ン
ト
は
？

東名高速
EXPASA海老名 上り 頑固市場

東名高速
港北PA 上り 港北ブラン

東名高速
中井PA 上り 中井麵宿 土産品コーナー

東名高速
浜名湖SA 上下集約 売店

東名高速
上郷SA 下り ショッピングコーナー

新東名高速
長篠設楽原PA 下り 東海道 みちの市

新東名高速
NEOPASA静岡 上り・下り しずおか

マルシェ

東名高速
EXPASA足柄 上り 富士山ファーム

新東名高速
NEOPASA岡崎 上下集約 三州 岡崎宿

味

ご
当
地
感

リ
ピ
ー
ト

コスパパッケージ

数
あ
る
S
A・P
A
の
お
み
や
げ
か
ら
、

お
す
す
め
の
品
を
実
食
レ
ビ
ュ
ー
す
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
。

今
回
の
テ
ー
マ
で
あ
る〝
限
定
〞と
い
う
言
葉
に
、

同
好
会
メ
ン
バ
ー
3
名
は
開
始
前
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
で
す
。

ふ
か
わ
さ
ん
も
張
り
切
っ
て
プ
レ
ゼ
ン
し
ま
す
！

べ
て
試
食
し

終
え
て
、大

満
足
の
同
好
会
メ
ン

バ
ー
。「
女
の
子
が
好

き
そ
う
な
も
の
が
多

か
っ
た
」「
素
材
の
味

が
よ
く
伝
わ
っ
て
き

て
ビ
ッ
ク
リ
」な
ど
、

感
想
も
そ
れ
ぞ
れ
。

「
決
ま
っ
た
S
A
・

P
A
に
し
か
な
い
な

ら
、コ
レ
を
買
う
た

め
に
走
る
の
も
お
も

し
ろ
い
ね
」と
、ド
ラ

イ
ブ
好
き
な
心
も
刺

激
さ
れ
た
様
子
。

す
味

味
が
好
み
!? 

で
あ
る

　

ご
当
地
感

郷
土
の
味
覚
や
地
元
食
材
を
使
用

コス
パ

商
品
の
内
容
と
価
格
の
バ
ラ
ン
ス
が
い
い

パッケ
ー
ジ

包
装
に
セ
ン
ス
や
ユ
ー
モ
ア
を
感
じ
る

リ
ピ
ー
ト

何
度
も
買
い
求
め
た
く
な
る
魅
力
が
あ
る

座
談
会会会会会会会会会会
座
談
会

地域の特徴をいかした

レビュー後
の

反
省
会

ひ
とり

回
は
、東
名
・
新
東
名
ら
し
い
、バ
ラ
エ
テ
ィ
ー

に
富
ん
だ
お
み
や
げ
が
そ
ろ
い
ま
し
た
。
普

段
で
も
「
限
定
」
と
い
う
言
葉
に
は
反
応
し
て
し
ま

う
よ
ね
。そ
れ
が〝
S
A・P
A
限
定
〞と
な

れ
ば
、
本
当
に
そ
こ
で
し
か
買
え
な
い
わ

け
だ
か
ら
、
旅
行
の
お
み
や
げ
に
は
も
っ

て
こ
い
。
今
回
の
商
品
も
、
土
地
の
特
色

を
い
か
し
て
い
る
も
の
が
多
い
か
ら
、〝
限

定
〞
の
意
味
が
よ
り
強
く
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
久
し

ぶ
り
に
東
名
・
新

東
名
高
速
を
走
り

た
く
な
り
ま
し
た
。

今

同好会

ふかわりょう
の

SA•PA サービスエリア
パーキングエリア｛ ｝

連 載 海老三昧◎802円

スケトウダラやグチの
すり身に、EXPASA海老
名にちなんで3種類のエ
ビを入れて練り込んだ
揚げ物。弾力のある歯ご
たえが魅力。そのまま加
熱してショウガ醤油で
食べてもおいしい。

味

ご
当
地
感

リ
ピ
ー
ト

コスパパッケージ

横濱黒豚まん
◎1300円（3個入り）

国産の黒豚100％で、栄
養満点の中華まん。ふっ
くらとした生地の中に、
肉本来のうま味をいか
したシンプルな味付け
の餡がぎっしり。家では
蒸し器や電子レンジで
加熱すればOK。

味

ご
当
地
感

リ
ピ
ー
ト

コスパパッケージ

不老養蜂園はちみつパイ◎702円（10枚入り）

富士山麓にある不老養蜂園のハチミツをたっぷり使ったパイ。口に
入れた瞬間、ハチミツならではの自然な甘みが口いっぱいに広がる。
サクッとした食感も魅力で、黄色のパッケージもかわいい。

味

ご
当
地
感

リ
ピ
ー
ト

コスパパッケージ

むらさき麦ダックワーズ
◎1300円（8個入り）

江戸時代に岡崎周辺で
栽培され、一時期途絶え
たのちに地元の努力で
復活した幻の「むらさき
麦」を使用。ほろほろと
した生地の中には、クリ
ームが入っている。

回
は
、東
名
・
新
東
名
高
速

の
特
定
の
S
A
・
P
A
で

し
か
買
え
な
い
限
定
み
や
げ
を
10

品
集
め
ま
し
た
。太
平
洋
側
の
関

東
・
東
海
・
中
部
地
方
を
東
西
に
貫

く
、な
が
〜
い
路
線
な
ら
で
は
の

地
域
性
を
い
か
し
た
商
品
が
多
く
、

ま
た
ス
イ
ー
ツ
系
・
食
事
系
に
と

ど
ま
ら
な
い
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
で
、

と
て
も
個
性
的
な
ん
で
す
。

　上
り
線
・
下
り
線
そ
れ
ぞ
れ
で

の
限
定
品
も
あ
る
た
め
、「
帰
り
に

買
え
ば
い
い
や
」な
ん
て
思
っ
て

い
る
と
、つ
い
買
い
そ
び
れ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
る
の
で
要
注
意
で

す
よ
！

　同
好
会
メ
ン
バ
ー
は
、は
た
し

て
ど
ん
な
反
応
を
見
せ
て
く
れ
る

の
で
し
ょ
う
か
。さ
っ
そ
く
ス
タ
ー

ト
で
す
！

今

か
わ
さ
ん
案

内
の
も
と
、

商
品
を
試
食
す
る
同

好
会
メ
ン
バ
ー
の
山

崎
さ
ん（
右
）、柴
中

さ
ん（
中
）、西
山
さ

ん（
左
）。一
品
ご
と

に
感
想
を
語
り
合
い
、

味
や
ご
当
地
感
な
ど

を
チ
ェ
ッ
ク
。

ふ

 “そこ”でしか買えないものばかり！

ト
で
す
！

食べ比べ
たのはこち

ら

お
気
に
入
り
を

見
つ
け
た
い
な
！

おおお
みみみみ
お
み
お
やみやみげやげや
お
みやげ魅力的な限定品がずらり！

豆乳のやさしい味が

すぐ口の中に広がる

ジューシーな

黒豚がうまい！

チルドとは思えない

控えめな甘さの

クリームが◎。

パッケージもすてき

クセがなくて
紅茶が苦手な

人も飲めそう

みかんの皮の
食感と風味が楽しい！

秦野の
豆乳ばあむ
◎1300円

秦野の名水と神奈川県
産の大豆から作った豆

乳を使った
バウムクー
ヘン。しっ
とりした焼
き上がり。

三ヶ日みかんパン◎480円（小）

パンの生地にみかんのペーストが、中のカスタード
クリームには
みかんの外皮
が入っている。

長崎店長の濃いオレについて濃い醬油
◎378円

愛知県豊田市の丸加醸造場
とコラボして誕生。まるでソ
ースのようにとろーりとし
た濃厚な醬油。

長篠の戦い火縄銃ロングバウムクーヘン
◎1458円

１本の長さがなんと
60cm! 　戦国時代
の火縄銃をイメージ
したバウムクーヘン。

駿河紅茶◎550円

駿河のお茶農家が本気で作ってい
る紅茶。渋味が少なく、さっぱりと
した味わいで飲みやすい。

父に買ってあげたい。

ビールに合いそう

自然な甘みと

ハチミツの香りにハマる！

使っている素材が

何かわかるかな？

Webページも
チェックしてね！

http://sapa.c-nexco.co.jp /special /fr12/index

ふかわさん＆同好会メンバーのお気に入り商品は、Webページで発表しているよ。
座談会の様子がわかる動画もぜひチェックしてね！
また、これまでのバックナンバーもWebページ下部から楽しめます。

ROCKETMAN

価格:2500円
発売元:タンバリンレコード
販売元:スペースシャワーネットワーク

「I'M MUSIC」

NOW ON SALE
TOKYO MX「5時に夢中！」（月～金曜）でMCを担当。バラエティー、
ラジオ番組を中心に活動するほか、ROCKETMANの名義でクラブ
DJを務める。2016年にアルバム「I'M MUSIC」をリリース。これま
でにryo fukawa名義でアルバム「life is music」1～3も発売している。
アイスランド旅行記『風とマシュマロの国』ほか、著書も多数。

ふかわりょう

「ふかわりょうのSA・PA同好会」は、今回で終了いたします。長い間ご愛読いた
だき、ありがとうございました。次号から新たな企画がスタートします！

インパクトがすごい！ 

子どもが喜びそう

豆腐にかけるなら

数滴で十分！ 濃い!!

東名高速
上郷SA 下り ショッピングコーナー

ひと口サイズで
パクパク食べられる

お口の中で香ばしい醬油が
広がるクッキー◎648円

愛知県豊田市の丸加醸
造場で造られた濃い醬
油を使った、
甘みを抑え
た和風クッ
キー。

みっ か  び
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チェッ
ク

ポ
イ
ン
ト
は
？

東名高速
EXPASA海老名 上り 頑固市場

東名高速
港北PA 上り 港北ブラン

東名高速
中井PA 上り 中井麵宿 土産品コーナー

東名高速
浜名湖SA 上下集約 売店

東名高速
上郷SA 下り ショッピングコーナー

新東名高速
長篠設楽原PA 下り 東海道 みちの市

新東名高速
NEOPASA静岡 上り・下り しずおか

マルシェ

東名高速
EXPASA足柄 上り 富士山ファーム

新東名高速
NEOPASA岡崎 上下集約 三州 岡崎宿

味

ご
当
地
感

リ
ピ
ー
ト

コスパパッケージ

数
あ
る
S
A・P
A
の
お
み
や
げ
か
ら
、

お
す
す
め
の
品
を
実
食
レ
ビ
ュ
ー
す
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
。

今
回
の
テ
ー
マ
で
あ
る〝
限
定
〞と
い
う
言
葉
に
、

同
好
会
メ
ン
バ
ー
3
名
は
開
始
前
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
で
す
。

ふ
か
わ
さ
ん
も
張
り
切
っ
て
プ
レ
ゼ
ン
し
ま
す
！

べ
て
試
食
し

終
え
て
、大

満
足
の
同
好
会
メ
ン

バ
ー
。「
女
の
子
が
好

き
そ
う
な
も
の
が
多

か
っ
た
」「
素
材
の
味

が
よ
く
伝
わ
っ
て
き

て
ビ
ッ
ク
リ
」な
ど
、

感
想
も
そ
れ
ぞ
れ
。

「
決
ま
っ
た
S
A
・

P
A
に
し
か
な
い
な

ら
、コ
レ
を
買
う
た

め
に
走
る
の
も
お
も

し
ろ
い
ね
」と
、ド
ラ

イ
ブ
好
き
な
心
も
刺

激
さ
れ
た
様
子
。

す
味

味
が
好
み
!? 
で
あ
る

　

ご
当
地
感

郷
土
の
味
覚
や
地
元
食
材
を
使
用

コス
パ

商
品
の
内
容
と
価
格
の
バ
ラ
ン
ス
が
い
い

パッケ
ー
ジ

包
装
に
セ
ン
ス
や
ユ
ー
モ
ア
を
感
じ
る

リ
ピ
ー
ト

何
度
も
買
い
求
め
た
く
な
る
魅
力
が
あ
る

座
談
会

地域の特徴をいかした

レビュー後
の

反
省
会

ひ
とり

回
は
、東
名
・
新
東
名
ら
し
い
、バ
ラ
エ
テ
ィ
ー

に
富
ん
だ
お
み
や
げ
が
そ
ろ
い
ま
し
た
。
普

段
で
も
「
限
定
」
と
い
う
言
葉
に
は
反
応
し
て
し
ま

う
よ
ね
。そ
れ
が〝
S
A・P
A
限
定
〞と
な

れ
ば
、
本
当
に
そ
こ
で
し
か
買
え
な
い
わ

け
だ
か
ら
、
旅
行
の
お
み
や
げ
に
は
も
っ

て
こ
い
。
今
回
の
商
品
も
、
土
地
の
特
色

を
い
か
し
て
い
る
も
の
が
多
い
か
ら
、〝
限

定
〞
の
意
味
が
よ
り
強
く
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
久
し

ぶ
り
に
東
名
・
新

東
名
高
速
を
走
り

た
く
な
り
ま
し
た
。

今

同好会

ふかわりょう
の

SA•PA サービスエリア
パーキングエリア｛ ｝

連 載 海老三昧◎802円

スケトウダラやグチの
すり身に、EXPASA海老
名にちなんで3種類のエ
ビを入れて練り込んだ
揚げ物。弾力のある歯ご
たえが魅力。そのまま加
熱してショウガ醤油で
食べてもおいしい。

味

ご
当
地
感

リ
ピ
ー
ト

コスパパッケージ

横濱黒豚まん
◎1300円（3個入り）

国産の黒豚100％で、栄
養満点の中華まん。ふっ
くらとした生地の中に、
肉本来のうま味をいか
したシンプルな味付け
の餡がぎっしり。家では
蒸し器や電子レンジで
加熱すればOK。

味

ご
当
地
感

リ
ピ
ー
ト

コスパパッケージ

不老養蜂園はちみつパイ◎702円（10枚入り）

富士山麓にある不老養蜂園のハチミツをたっぷり使ったパイ。口に
入れた瞬間、ハチミツならではの自然な甘みが口いっぱいに広がる。
サクッとした食感も魅力で、黄色のパッケージもかわいい。

味

ご
当
地
感

リ
ピ
ー
ト

コスパパッケージ

むらさき麦ダックワーズ
◎1300円（8個入り）

江戸時代に岡崎周辺で
栽培され、一時期途絶え
たのちに地元の努力で
復活した幻の「むらさき
麦」を使用。ほろほろと
した生地の中には、クリ
ームが入っている。

回
は
、東
名
・
新
東
名
高
速

の
特
定
の
S
A
・
P
A
で

し
か
買
え
な
い
限
定
み
や
げ
を
10

品
集
め
ま
し
た
。太
平
洋
側
の
関

東
・
東
海
・
中
部
地
方
を
東
西
に
貫

く
、な
が
〜
い
路
線
な
ら
で
は
の

地
域
性
を
い
か
し
た
商
品
が
多
く
、

ま
た
ス
イ
ー
ツ
系
・
食
事
系
に
と

ど
ま
ら
な
い
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
で
、

と
て
も
個
性
的
な
ん
で
す
。

　上
り
線
・
下
り
線
そ
れ
ぞ
れ
で

の
限
定
品
も
あ
る
た
め
、「
帰
り
に

買
え
ば
い
い
や
」な
ん
て
思
っ
て

い
る
と
、つ
い
買
い
そ
び
れ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
る
の
で
要
注
意
で

す
よ
！

　同
好
会
メ
ン
バ
ー
は
、は
た
し

て
ど
ん
な
反
応
を
見
せ
て
く
れ
る

の
で
し
ょ
う
か
。さ
っ
そ
く
ス
タ
ー

ト
で
す
！

今

か
わ
さ
ん
案

内
の
も
と
、

商
品
を
試
食
す
る
同

好
会
メ
ン
バ
ー
の
山

崎
さ
ん（
右
）、柴
中

さ
ん（
中
）、西
山
さ

ん（
左
）。一
品
ご
と

に
感
想
を
語
り
合
い
、

味
や
ご
当
地
感
な
ど

を
チ
ェ
ッ
ク
。

ふ

 “そこ”でしか買えないものばかり！

食べ比べ
たのはこち

ら

お
気
に
入
り
を

見
つ
け
た
い
な
！

お
みやげ魅力的な限定品がずらり！

豆乳のやさしい味が

すぐ口の中に広がる

ジューシーな

黒豚がうまい！

チルドとは思えない

控えめな甘さの

クリームが◎。

パッケージもすてき

クセがなくて
紅茶が苦手な

人も飲めそう

みかんの皮の
食感と風味が楽しい！

秦野の
豆乳ばあむ
◎1300円

秦野の名水と神奈川県
産の大豆から作った豆

乳を使った
バウムクー
ヘン。しっ
とりした焼
き上がり。

三ヶ日みかんパン◎480円（小）

パンの生地にみかんのペーストが、中のカスタード
クリームには
みかんの外皮
が入っている。

長崎店長の濃いオレについて濃い醬油
◎378円

愛知県豊田市の丸加醸造場
とコラボして誕生。まるでソ
ースのようにとろーりとし
た濃厚な醬油。

長篠の戦い火縄銃ロングバウムクーヘン
◎1458円

１本の長さがなんと
60cm! 　戦国時代
の火縄銃をイメージ
したバウムクーヘン。

駿河紅茶◎550円

駿河のお茶農家が本気で作ってい
る紅茶。渋味が少なく、さっぱりと
した味わいで飲みやすい。

父に買ってあげたい。

ビールに合いそう

自然な甘みと

ハチミツの香りにハマる！

使っている素材が

何かわかるかな？

Webページも
チェックしてね！

http://sapa.c-nexco.co.jp /special /fr12/index

ふかわさん＆同好会メンバーのお気に入り商品は、Webページで発表しているよ。
座談会の様子がわかる動画もぜひチェックしてね！
また、これまでのバックナンバーもWebページ下部から楽しめます。

ROCKETMAN

価格:2500円
発売元:タンバリンレコード
販売元:スペースシャワーネットワーク

「I'M MUSIC」

NOW ON SALE
TOKYO MX「5時に夢中！」（月～金曜）でMCを担当。バラエティー、
ラジオ番組を中心に活動するほか、ROCKETMANの名義でクラブ
DJを務める。2016年にアルバム「I'M MUSIC」をリリース。これま
でにryo fukawa名義でアルバム「life is music」1～3も発売している。
アイスランド旅行記『風とマシュマロの国』ほか、著書も多数。

ふかわりょう

「ふかわりょうのSA・PA同好会」は、今回で終了いたします。長い間ご愛読いた
だき、ありがとうございました。次号から新たな企画がスタートします！

インパクトがすごい！ 

子どもが喜びそう

豆腐にかけるなら

数滴で十分！ 濃い!!

東名高速
上郷SA 下り ショッピングコーナー

ひと口サイズで
パクパク食べられる

お口の中で香ばしい醬油が
広がるクッキー◎648円

愛知県豊田市の丸加醸
造場で造られた濃い醬
油を使った、
甘みを抑え
た和風クッ
キー。

みっ か  び

11 10



「するがの豪華丼」
1900円。生桜エビ、
生シラス、サーモン
のたたき、味付きイ
クラ、ボタンエビな
どがのっている。写
真の小鉢は、「MATA
KITEカード」の提示
でサービスされた駿
河湾産釜揚げシラス。

©
広
末
有
行

『
ド
ラ
イ
ブ
ご
飯
』／

芳
文
社

「
週
刊
漫
画TIM

ES

」

新東名高速・
NEOPASA駿河湾沼津 下り

海の幸と山の幸
するが食堂
駿河湾の港に水揚げされる魚介
類のほか、地元の野菜なども取
り入れたメニューが好評。新鮮
な食材のおい
しさを堪能で
きる。9～21
時。

新東名高速
掛川PA
下り

は
秋
の
七
草
の
ひ
と
つ
に
も
数
え
ら

れ
、
古
く
か
ら
日
本
人
に
な
じ
み
深

い
植
物
。
根
か
ら
取
り
出
し
た
デ
ン
プ
ン
で

作
る
葛
餅
、
葛
切
り
、
葛
湯
な
ど
で
、
葛
を

身
近
に
感
じ
る
人
も
多
い
こ
と
だ
ろ
う
。

　
静
岡
県
掛
川
市
に
伝
わ
る
織
物
と
し
て
、

葛
の
茎
の
繊
維
を
用
い
た
「
葛
布
」
が
あ
る
。

一
般
に
「
く
ず
ふ
」
や
「
く
ず
ぬ
の
」
と
読

み
、
地
元
で
は
「
か
っ
ぷ
」
と
い
う
呼
び
名

も
使
わ
れ
て
い
る
名
産
品
だ
。
葛
布
は
沖
縄

の
芭
蕉
布
、
東
北
の
し
な
布
と
並
び
、
日
本

三
大
古
代
織
の
ひ
と
つ
と
し
て
長
い
歴
史
が

あ
り
、
江
戸
時
代
に
は
武
士
の
裃
や
道
中
合

羽
な
ど
に
使
わ
れ
た
。
丈
夫
で
水
に
強
い
の

が
特
徴
で
、
現
代
で
は
襖
や
座
布
団
に
使
わ

れ
た
り
、
ハ
ン
ド
バ
ッ
グ
や
草
履
、
財
布
な
ど

の
小
物
に
も
使
わ
れ
、
海
外
で
は
カ
ー
テ
ン

や
壁
紙
の
素
材
と
し
て
人
気
が
高
い
と
い
う
。

　
葛
布
の
魅
力
は
、
な
ん
と
い
っ
て
も
優
雅

で
渋
み
の
あ
る
光
沢
だ
。
絹
や
麻
と
は
ま
た

違
う
独
特
の
輝
き
を
放
ち
、
触
る
と
自
然
素

材
の
温
か
み
を
感
じ
る
。
糸
の
結
び
目
が
小

さ
な
玉
と
な
っ
て
生
地
の
表
面
に
現
れ
て
い

る
と
こ
ろ
も
愛
ら
し
い
。

　
新
東
名
高
速
・
掛
川
Ｐ
Ａ
（
下
り
）
で
は
、

掛
川
・
手
織
り
葛
布
の
伝
統
を
継
承
す
る
小

崎
葛
布
工
芸
の
財
布
や
札
入
れ
な
ど
の
小
物

類
が
販
売
さ
れ
て
い
る
。
掛
川
の
地
で
葛
の

ツ
ル
を
採
取
し
、
そ
こ
か
ら
わ
ず
か
な
繊
維

を
取
り
出
す
作
業
か
ら
、
布
を
織
り
上
げ
て

完
成
さ
せ
る
と
こ
ろ
ま
で
、
す
べ
て
昔
な
が

ら
の
手
作
業
で
、
そ
の
丈
夫
さ
や
存
在
感
が

高
く
評
価
さ
れ
て
い
る
。
光
沢
を
眺
め
た
り
、

手
に
と
っ
て
独
特
の
手
触
り
を
確
か
め
た
り

し
て
、
お
気
に
入
り
を
み
つ
け
た
い
。

葛 丁
寧
に
使
え
ば
50
年
は
も
つ

と
い
わ
れ
る
丈
夫
さ
も
魅
力

新東名高速・NEOPASA駿河湾沼津（下り）の

するがの豪華丼
豪華な海鮮丼があると聞きつけ、NEOPASA駿河湾沼津（下り）を訪れた小森さんたち。
さらにユニークなサービスにも遭遇。新東名高速のSA・PAの「MATAKITEカード」とは……？

S A ・ P A で 出 合 う

極み
スみわき タ イ ル

こ ち ら の お 店 で 買 え ま す !

素
朴
で

や
さ
し
い
手
触
り
に
癒
や
さ
れ
る

掛
川
・
手
織
り
葛
布
の
小
物
類

大好評発売中!
『ドライブご飯』
単行本
1巻・2巻

掛川PA 藤枝PA
島田金谷IC

森
掛
川
IC

遠
州
森
町
P
A

浜
松
浜
北
IC

浜松IC

遠
州
豊
田
P
A

磐
田
IC

袋
井
IC

小
笠
P
A

掛
川
IC

東名高速

遠州灘

菊
川
IC

相
良
牧
之
原
IC

静岡県

御前崎

牧
之
原
S
A

吉田IC

焼
津
IC

藤枝岡部IC

新東
名高
速

ＳＡ・ＰＡグルメを紹介する雑

誌の編集者兼ライター。何事に

も一生懸命取り組むタイプ。

宮澤博明
ＳＡ・ＰＡグルメの楽しさが大

好き。それが高じて各地に行け

る引越し会社に勤める。

柏木正樹
宮澤とコンビを組むうちにＳ

Ａ・ＰＡグルメの道に巻き込ま

れた先輩。小森さんが好き。

小森晴香

今
回
は

新
東
名
高
速

Ｎ
Ｅ
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ａ

駿
河
湾
沼
津（
下
り
）か
ら

堂
々
と
し
た

ボ
タ
ン
エ
ビ
が

甘
う
ま
な
の
は

当
然
と
し
て
！

買
う
と
き
に

「
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ｅ

カ
ー
ド
」を

提
示
し
た
ん
で
す

対
象
各
店
で

提
示
す
れ
ば

割
引
や
オ
マ
ケ

と
か
の
特
典
が

受
け
ら
れ
る
ん

で
す
よ

な
の
で
私
は

マ
グ
ロ
の
た
た
き
を

い
た
だ
い
ち
ゃ
い

ま
し
た

そ
ん
な
お
得
な
カ
ー
ド
が

あ
っ
た
ん
で
す
ね…

や…

ボ
ク
も

い
た
だ
い
て
ま
す

知
ら
な
い
の

オ
レ
だ
け
か
ー
！

透
き
通
っ
た

桜
色
の

美
し
さ…

エ
ビ
を

あ
ま
す
こ
と
な
く

味
わ
え
る…

お
い
し
い

ほ
う

や
わ
ら
か
な
殻
ご
と

食
べ
ら
れ
る

桜
エ
ビ
な
ら
で
は
の

風
味
、甘
さ…

や
わ
ら
か
く

張
り
の
あ
る
食
感
か
ら

や
さ
し
い
う
ま
味
が

ふ
わ
り
ふ
わ
り
と…

コ
レ
は「
か
き
こ
む
丼
」

じ
ゃ
な
く

「
じ
っ
く
り
味
わ
う
丼
」

だ
わ
ー
！

な
に
し
ろ
日
本
で

桜
エ
ビ
を

と
っ
て
い
る
の
は

駿
河
湾
だ
け

コ
コ
に
来
た
ら

食
べ
な
い
ワ
ケ
に
は

い
き
ま
せ
ん
よ

す
る
が
の
豪
華
丼
も

「
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ｅ

カ
ー
ド
」も

お
す
す
め
で
す
よ
ー

キ
タ
キ
タ
！

新
鮮
な
海
の
幸
！

生
シ
ラ
ス
が

す
ば
ら
し
い
！

ボ
ク
は

生
桜
エ
ビ

で
す
ね
ー

と
こ
ろ
で…

な
ん
で

小
森
さ
ん
の
は

一
品
多
い
ん

で
す
か
？

「
ま
た
来
て
カ
ー
ド
」？

マグロの
たたき

駿河湾産
釜揚げ桜エビ

駿河湾産
釜揚げシラス

サーモン
のたたき

新
東
名
高
速
の

各
Ｓ
Ａ
・
Ｐ
Ａ
で

無
記
名
の

ア
ン
ケ
ー
ト
に

答
え
る
と
も
ら
え
る

カ
ー
ド
で…

豪
華

盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
ね
ー

「
す
る
が
の
豪
華
丼
」の

ご
紹
介
で
す
！

糸の結び目が玉になっ
て織物の表面に現れ、
独特の手触りと風合い
を醸し出すのも葛布の
特徴のひとつ。財布各
8100円

名刺入れ（手前）各3456円と葛布ストラップ（奥）各1080円

印鑑入れ（手前）各1836円と小銭入れ（奥）各2160円。いずれも素朴
でやさしい色づかいが心を和ませる

スマートフォン、タブレットに対応c

スマートフォン、タブレットに対応 c

東名・新東名高速大特集

マタキテ
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「するがの豪華丼」
1900円。生桜エビ、
生シラス、サーモン
のたたき、味付きイ
クラ、ボタンエビな
どがのっている。写
真の小鉢は、「MATA
KITEカード」の提示
でサービスされた駿
河湾産釜揚げシラス。

©
広
末
有
行

『
ド
ラ
イ
ブ
ご
飯
』／

芳
文
社

「
週
刊
漫
画TIM

ES

」

新東名高速・
NEOPASA駿河湾沼津 下り

海の幸と山の幸
するが食堂
駿河湾の港に水揚げされる魚介
類のほか、地元の野菜なども取
り入れたメニューが好評。新鮮
な食材のおい
しさを堪能で
きる。9～21
時。

新東名高速
掛川PA
下り

24時間営業の「掛川遠州屋」の一
角で小崎葛布工芸の葛布製品を
販売している。このほか、店内に
は葛を使った食べ物や地元産の
お茶など、掛川ならではの商品が
多数そろっている。

は
秋
の
七
草
の
ひ
と
つ
に
も
数
え
ら

れ
、
古
く
か
ら
日
本
人
に
な
じ
み
深

い
植
物
。
根
か
ら
取
り
出
し
た
デ
ン
プ
ン
で

作
る
葛
餅
、
葛
切
り
、
葛
湯
な
ど
で
、
葛
を

身
近
に
感
じ
る
人
も
多
い
こ
と
だ
ろ
う
。

　
静
岡
県
掛
川
市
に
伝
わ
る
織
物
と
し
て
、

葛
の
茎
の
繊
維
を
用
い
た
「
葛
布
」
が
あ
る
。

一
般
に
「
く
ず
ふ
」
や
「
く
ず
ぬ
の
」
と
読

み
、
地
元
で
は
「
か
っ
ぷ
」
と
い
う
呼
び
名

も
使
わ
れ
て
い
る
名
産
品
だ
。
葛
布
は
沖
縄

の
芭
蕉
布
、
東
北
の
し
な
布
と
並
び
、
日
本

三
大
古
代
織
の
ひ
と
つ
と
し
て
長
い
歴
史
が

あ
り
、
江
戸
時
代
に
は
武
士
の
裃
や
道
中
合

羽
な
ど
に
使
わ
れ
た
。
丈
夫
で
水
に
強
い
の

が
特
徴
で
、
現
代
で
は
襖
や
座
布
団
に
使
わ

れ
た
り
、
ハ
ン
ド
バ
ッ
グ
や
草
履
、
財
布
な
ど

の
小
物
に
も
使
わ
れ
、
海
外
で
は
カ
ー
テ
ン

や
壁
紙
の
素
材
と
し
て
人
気
が
高
い
と
い
う
。

　
葛
布
の
魅
力
は
、
な
ん
と
い
っ
て
も
優
雅

で
渋
み
の
あ
る
光
沢
だ
。
絹
や
麻
と
は
ま
た

違
う
独
特
の
輝
き
を
放
ち
、
触
る
と
自
然
素

材
の
温
か
み
を
感
じ
る
。
糸
の
結
び
目
が
小

さ
な
玉
と
な
っ
て
生
地
の
表
面
に
現
れ
て
い

る
と
こ
ろ
も
愛
ら
し
い
。

　
新
東
名
高
速
・
掛
川
Ｐ
Ａ
（
下
り
）
で
は
、

掛
川
・
手
織
り
葛
布
の
伝
統
を
継
承
す
る
小

崎
葛
布
工
芸
の
財
布
や
札
入
れ
な
ど
の
小
物

類
が
販
売
さ
れ
て
い
る
。
掛
川
の
地
で
葛
の

ツ
ル
を
採
取
し
、
そ
こ
か
ら
わ
ず
か
な
繊
維

を
取
り
出
す
作
業
か
ら
、
布
を
織
り
上
げ
て

完
成
さ
せ
る
と
こ
ろ
ま
で
、
す
べ
て
昔
な
が

ら
の
手
作
業
で
、
そ
の
丈
夫
さ
や
存
在
感
が

高
く
評
価
さ
れ
て
い
る
。
光
沢
を
眺
め
た
り
、

手
に
と
っ
て
独
特
の
手
触
り
を
確
か
め
た
り

し
て
、
お
気
に
入
り
を
み
つ
け
た
い
。

葛 丁
寧
に
使
え
ば
50
年
は
も
つ

と
い
わ
れ
る
丈
夫
さ
も
魅
力

新東名高速・NEOPASA駿河湾沼津（下り）の

するがの豪華丼
豪華な海鮮丼があると聞きつけ、NEOPASA駿河湾沼津（下り）を訪れた小森さんたち。
さらにユニークなサービスにも遭遇。新東名高速のSA・PAの「MATAKITEカード」とは……？

S A ・ P A で 出 合 う

極み
スみわき タ イ ル

こ ち ら の お 店 で 買 え ま す !

素
朴
で

や
さ
し
い
手
触
り
に
癒
や
さ
れ
る

掛
川
・
手
織
り
葛
布
の
小
物
類

大好評発売中!
『ドライブご飯』
単行本
1巻・2巻

掛川PA 藤枝PA
島田金谷IC

森
掛
川
IC

遠
州
森
町
P
A

浜
松
浜
北
IC

浜松IC

遠
州
豊
田
P
A

磐
田
IC

袋
井
IC

小
笠
P
A

掛
川
IC

東名高速

遠州灘

菊
川
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相
良
牧
之
原
IC

静岡県

御前崎

牧
之
原
S
A

吉田IC

焼
津
IC

藤枝岡部IC

新東
名高
速

ＳＡ・ＰＡグルメを紹介する雑

誌の編集者兼ライター。何事に

も一生懸命取り組むタイプ。

宮澤博明
ＳＡ・ＰＡグルメの楽しさが大

好き。それが高じて各地に行け

る引越し会社に勤める。

柏木正樹
宮澤とコンビを組むうちにＳ

Ａ・ＰＡグルメの道に巻き込ま

れた先輩。小森さんが好き。

小森晴香

今
回
は

新
東
名
高
速

Ｎ
Ｅ
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ａ

駿
河
湾
沼
津（
下
り
）か
ら

堂
々
と
し
た

ボ
タ
ン
エ
ビ
が

甘
う
ま
な
の
は

当
然
と
し
て
！

買
う
と
き
に

「
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ｅ

カ
ー
ド
」を

提
示
し
た
ん
で
す

対
象
各
店
で

提
示
す
れ
ば

割
引
や
オ
マ
ケ

と
か
の
特
典
が

受
け
ら
れ
る
ん

で
す
よ

な
の
で
私
は

マ
グ
ロ
の
た
た
き
を

い
た
だ
い
ち
ゃ
い

ま
し
た

そ
ん
な
お
得
な
カ
ー
ド
が

あ
っ
た
ん
で
す
ね…

や…

ボ
ク
も

い
た
だ
い
て
ま
す

知
ら
な
い
の

オ
レ
だ
け
か
ー
！

透
き
通
っ
た

桜
色
の

美
し
さ…

エ
ビ
を

あ
ま
す
こ
と
な
く

味
わ
え
る…

お
い
し
い

ほ
う

や
わ
ら
か
な
殻
ご
と

食
べ
ら
れ
る

桜
エ
ビ
な
ら
で
は
の

風
味
、甘
さ…

や
わ
ら
か
く

張
り
の
あ
る
食
感
か
ら

や
さ
し
い
う
ま
味
が

ふ
わ
り
ふ
わ
り
と…

コ
レ
は「
か
き
こ
む
丼
」

じ
ゃ
な
く

「
じ
っ
く
り
味
わ
う
丼
」

だ
わ
ー
！

な
に
し
ろ
日
本
で

桜
エ
ビ
を

と
っ
て
い
る
の
は

駿
河
湾
だ
け

コ
コ
に
来
た
ら

食
べ
な
い
ワ
ケ
に
は

い
き
ま
せ
ん
よ

す
る
が
の
豪
華
丼
も

「
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ｅ

カ
ー
ド
」も

お
す
す
め
で
す
よ
ー

キ
タ
キ
タ
！

新
鮮
な
海
の
幸
！

生
シ
ラ
ス
が

す
ば
ら
し
い
！

ボ
ク
は

生
桜
エ
ビ

で
す
ね
ー

と
こ
ろ
で…

な
ん
で

小
森
さ
ん
の
は

一
品
多
い
ん

で
す
か
？

「
ま
た
来
て
カ
ー
ド
」？

マグロの
たたき

駿河湾産
釜揚げ桜エビ

駿河湾産
釜揚げシラス

サーモン
のたたき

新
東
名
高
速
の

各
Ｓ
Ａ
・
Ｐ
Ａ
で

無
記
名
の

ア
ン
ケ
ー
ト
に

答
え
る
と
も
ら
え
る

カ
ー
ド
で…

豪
華

盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
ね
ー

「
す
る
が
の
豪
華
丼
」の

ご
紹
介
で
す
！

糸の結び目が玉になっ
て織物の表面に現れ、
独特の手触りと風合い
を醸し出すのも葛布の
特徴のひとつ。財布各
8100円

名刺入れ（手前）各3456円と葛布ストラップ（奥）各1080円

印鑑入れ（手前）各1836円と小銭入れ（奥）各2160円。いずれも素朴
でやさしい色づかいが心を和ませる

スマートフォン、タブレットに対応c

スマートフォン、タブレットに対応 c

く
ず

お

ど
う
ち
ゅ
う
が
っ

か
み
し
も

ぞ
う
り

ば
し
ょ
う
ふ

ふ
す
ま

東名・新東名高速大特集

ざ
き
く
ず
ふ
こ
う
げ
い

マタキテ

ぱ
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P14-15でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

P14-15でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

P14-15でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

高速家 族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

高速家 族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

高速家 族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

P14-15でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

高速家 族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

編集部が選んだ割引の施設もあり!クーポン特典
クーポン特典マークのある施設で、P15に掲載の「高速家族クーポン券」
を切り取ってご提出いただければ、記載の特典が受けられます。

クーポン特典
フリータイム入館料・
館内着・タオルセット・
お食事券1000円のセ
ット料金2380円→
1830円 ※1グループ4
名までご利用可。入館
時にフロントにてクー
ポン券をご提出くださ
い。その他の割引サー
ビスとの併用不可

クーポン特典
入館料：大人（平日）
1642円→1436円、大
人（土・日曜、祝日）
2160円→1847円
※1グループ大人5名
までご利用可。入館時
にフロントにてクー
ポン券をご提出くだ
さい。その他の割引サ
ービスとの併用不可

ICからすぐの
東名・新東名高速 立ち寄り湯 露天

貸切
休憩室

…露天風呂がある
…貸切風呂がある
…無料休憩室がある
…該当がない場合

館内の充実したサービスや泉質、露天風呂からの眺望が自慢の施設を中心に
東名・新東名高速のICから気軽に立ち寄れる日帰り温泉施設をご紹介！

東名・新東名高速大特集

裾
野
IC

御
殿
場
IC

15分

クーポン特典
入浴料：お一人様につき100円引
き ※1グループ4名までご利用
可。入館時にフロントにてクー
ポン券をご提出ください。その
他の割引サービスとの併用不可

富士山や箱根山を一望する露天風呂やサウナ付
きの内風呂でのんびり過ごせる施設。湯は主成分
がナトリウムやカルシウムの塩化物泉で、筋肉痛
や関節痛のほか数多くの効能が期待できるとい
う。また、体が冷めにくいのも特徴だ。時間をかけ
て浸かり、心身ともにリラックスしよう。施設内
には温水プールなどの健康増進施設もある。

すその美人の湯
ヘルシーパーク裾野
塩分が高く効能豊かな温泉と眺望が魅力

◎すそのびじんのゆ へるしーぱーくすその

055-965-1126t

K静岡県裾野市須山3408G大人520円（3時間）、1000円（1
日）、子ども（3歳～小学生）260円（3時間）、500円（1日）、貸切
風呂（1時間）1000円＋入館料、フェイスタオル販売200円、バ
スタオルレンタル 200 円、館内着レンタル 300 円J10～ 21
時（受付は～20時30分）i木曜（祝日の場合は営業）、6月第3
月～木曜の4日間p150台

クーポン特典
大人の入館料を
200円引き
※1グループ大
人5名までご利用
可。入館時にフロ
ントにてクーポ
ン券をご提出く
ださい。その他の
割引サービスと
の併用不可

御殿場と箱根の間にある乙女峠の中腹に位置す
る温泉施設。天気のいい日は雄大な富士山を間近
に眺めることができ、箱根外輪山の大パノラマも
見事。良質の湯に浸かりながら美しい風景を楽し
めるのが一番の魅力だ。休憩室や仮眠室、食事処
など、館内の施設も充実している。

富士八景の湯
御殿場の街の向こうに富士の絶景を望む

◎ふじはっけいのゆ

0550-84-1126t

K静岡県御殿場市深沢2564-19G平日＝大人1000円（3時
間）、1500円（1日）、900円（18時～）、子ども（3歳～小学生）500
円（3時間）、750円（1日）、500円（18時～）。土・日曜、祝日・特定
日＝大人1300円（3時間）、1650円（1
日）、1200円（18時～）、子ども（3歳～小
学生）600円（3時間）、825円（1日）、500
円（18時～）。タオル・バスタオル・館内
着のセットレンタル400円、タオル・バ
スタオルセットレンタル300円J10
～22時（受付は～21時）i第2・4木曜

（祝日の場合、7～9月は営業） p80台
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10分3分

神奈川の名湯・湯河原温泉の湯に入れる人気の入
浴施設。露天風呂のほかにジェットバスや寝湯、
スチームサウナなどが備わり、飽きることなく入
浴を楽しむことができる。休憩室も充実している
ので、ドライブの途中のリフレッシュにおすすめ。

沼津・湯河原温泉
万葉の湯
ICからすぐ、気軽に立ち寄れる温泉施設

◎ぬまづ・ゆがわらおんせん
まんようのゆ

055-927-4126t

K静岡県沼津市岡宮1208-1G右
記割引特典を参照。平日＝子ども

（小学生）767円、幼児（3歳～未就
学児）562円、土・日曜、祝日＝子ど
も（小学生）1026円、幼児（3歳～
未就学児）670円、深夜料金（3時
～）＝大人1620円追加、子ども（小
学生）972円追加、幼児（3歳～未就
学児）972円追加、貸切風呂（1時
間）1544円＋入館料、タオル・バス
タオル・館内着レンタル無料
J24時間i無休（臨時休業あり）
p250台
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●東京IC

●東名川崎IC

●横浜青葉IC

★港北PA

●横浜町田IC　

★EXPASA海老名（上り）・
　海老名SA（下り）

●海老名JCT

●厚木IC

★中井PA

●大井松田IC

★鮎沢PA

★EXPASA足柄

秦野中井IC

新富士IC

東
名
高
速

内湯には中東の湖・死海の塩が入った塩の湯や、打たせ湯（男湯の
み）、おしゃれなモンローバス（女湯のみ）、麦飯石サウナ、備長炭
サウナがあり、露天は炭酸ガスが溶け込んだ炭酸泉や、草津の湯
の成分を再現した草津の湯、薬湯風呂、陶器風呂がある。豊富な自
家源泉を使った、さまざまなタイプの湯船を楽しめる施設だ。

富嶽温泉 花の湯
バラエティーに富んだ湯船で良質の湯を楽しむ

◎ふがくおんせん はなのゆ

0544-28-1126t

K静岡県富士宮市ひばりが丘805G平日＝大人1500円（18時～翌2時は
1300円、60分利用は800円）、子ども（5～12歳）700円（18時～翌2時は600円、
60分利用は400円）。土・日曜、祝日＝大人2000円（18時～翌2時は1500円、60
分利用は1000円）、子ども（5～12歳）900円（18時～翌2時は800円、60分利用
は500円）、タオルレンタル無料、館内着レンタル無料J10時～翌9時（早朝に
清掃や点検のため入浴不可の時間帯あり）i無休p400台

露天 貸切 休憩室

地下1000ｍから湧出する温泉は塩化物泉で、アルカリ性が強
く、切り傷や皮膚の疾患に効果があるとされる良質の湯。開放
感のある露天風呂からは丹沢の山々を一望できるほか、ジャ
クジーや電気風呂といった湯船もあり、のんびり過ごせる。ボ
ディケア、フットケアなどの
サービスも充実。

秦野天然温泉さざんか
丹沢の山 を々見渡せる露天風呂が爽快！

◎はだの
てんねんおんせん
さざんか

0463-78-0026t

K神奈川県秦野市南矢名2-13-13G
大人650円、小学生300円、未就学児
150円（土・日曜、祝日は大人750円、
小学生400円、未就学児200円）、タオ
ル販売230円、スポーツタオル販売
540円J10～23時（受付は～22時30
分）i第3火曜（祝日の場合は第4火
曜）p90台

露天 貸切 休憩室

a
丹
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湯
船
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向
を
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ら
し
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の

が
多
く
、趣
が
あ
る

d静岡県内でも有数の
規模を誇る温泉施設

20分

露天 貸切 休憩室

露天 貸切 休憩室

静岡の市街地にありながら 2 種類の良質な温泉を
堪能できる施設。これらの湯は美肌効果が期待で
きると評判だ。「おふろ×カフェ」をコンセプトにし
ていて、温泉で自身の体を
磨いたあとはカフェでのん
びり過ごせるとあって、特
に女性に支持されている。

おふろcafe bijinyu(美肌湯）

２種類の天然温泉を楽しもう

◎おふろかふぇ びじんゆ

054-252-1126t

K静岡県静岡市葵区籠上15-15 
G大人580円（1時間）、780円（90
分）、980円（2時間）、子ども（3歳～
小学生）290円（1時間）、390円（90
分）、490円（2時間）、タオルレンタ
ル200円、館内着レンタル200円
J10時～翌9時（1～5時の入浴は
不可）i第3火曜p120台
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場

露天 貸切 休憩室

ジャクジーなど20種類の温浴メニューがそろう
バーデゾーンがメインだが、温泉だけの利用もＯ
Ｋ。地下1300mから湧出する温泉に入れる大浴
場があってリラックスできる。泉質はナトリウ
ム・カルシウム塩化物泉で、神経痛や筋肉痛、冷え
性、疲労回復に効果が期待できるという。

豊田市温浴施設
「じゅわじゅわ」
健康増進のためのさまざまな施設がそろう

0565-36-3000
（豊田ほっとかん）

t

K愛知県豊田市本新町7-48-6
G温泉のみ大人500円、子ども

（5歳～小学生）300円、タオル・
バスタオルセットレンタル210
円J10～21時i第1月曜（祝
日の場合は翌週）p200台

◎とよたしおんよくしせつ
「じゅわじゅわ」

露天 貸切 休憩室

露天 貸切 休憩室

cたくさんの温浴フィット
ネスがそろうバーデゾーン

クーポン特典
岩盤浴無料券（平日のみ利用可）を1枚プレゼント　
※ただし4月29日～5月7日はご利用不可。入館時に
フロントにてクーポン券をご提出ください。その他
の割引サービスとの併用不可
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●浜松いなさIC

浜松いなさJCT

NEOPASA駿河湾沼津

長泉沼津IC
新東名高速

東名高速

5分

c壺湯のほか、ジ
ェットバスなどユ
ニークな湯船も
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露天 貸切 休憩室

クーポン特典
入館料（4時間）大人510
円→450円、子ども（小学
生）300円→270円
※1グループ3名までご利
用可。入館時にフロントに
てクーポン券をご提出くだ
さい。その他の割引サー
ビスとの併用不可

クーポン特典
入浴料：大人660円→600円 ※1グループ4名まで
ご利用可。入館時にフロントにてクーポン券をご提
出ください。その他の割引サービスとの併用不可

露天風呂や内風呂には血流がよくなる人工の炭
酸泉や、肌の新陳代謝を高めるといわれるシルク
風呂があり、体のメンテナンス目的で利用する人
も多い。家族連れには貸切風呂（要予約）がおすす
めで、御影石の露天風呂と、ヒノキの内湯の２タ
イプが用意されている。

島田市田代の郷温泉
伊太和里の湯
人工炭酸泉や貸切風呂が魅力

◎しまだし
たしろのさとおんせん
いたわりのゆ

0547-33-1148t

K静岡県島田市伊太1-22G
右記割引特典を参照。貸切風
呂（5名まで）2時間2050円、
3時間3080円、タオル販売
300円、バスタオル販売510
円J9～21時（土・日曜、祝日
は8時～／受付は～20時30
分）i月曜（祝日の場合は直
近の平日）p270台

b
薬
石
汗
蒸
房
で
体
を
芯
ま

で
温
め
て
血
行
促
進

露天 貸切 休憩室

地下1500ｍから湧く天然温泉とともに利用した
いのは、薬石汗蒸房（着衣サウナ）。岩盤浴や、岩塩
を熱したサウナ、薬草が香るサウナなど５タイプ
の部屋があり、汗を出して体をリフレッシュする
ことができる。７室ある貸切風呂もファミリーに
は魅力的。

源泉掛け流し
薬石汗蒸房 風と月

ぜひ体験したい着衣サウナ

◎げんせんかけながし やくせきはんじゅんぼう かぜとつき

053-584-6199t

K静岡県浜松市浜北区平口2861G大
人780円、子ども（小学生以下）250円 、
薬石汗蒸房は大人1300円、子ども（小学
生以下）560円（保護者同伴で利用可）、
貸切風呂（1時間）2900円～、フェイスタ
オルレンタル110円、バスタオルレンタ
ル210円J8時～翌0時（受付は～23時
30分）i無休（点検のための臨時休業あ
り）p2500台

露天 貸切 休憩室

美しい自然風景を眺められる木と白がテーマの
「森林の湯」と、石と黒をテーマにした落ち着いた
雰囲気の「石庭の湯」の２種類があり、週ごとに男
女が入れ替わる。静岡県西部では珍しいナトリウ
ム炭酸水素塩泉で、入浴後は清涼感があり、肌へ
の効果が期待できるという。

日帰り天然温泉
あらたまの湯
豊かな自然の中でくつろげる

◎ひがえりてんねんおんせん
あらたまのゆ

053-582-1126t

K静岡県浜松市浜北区四大地9-921G下記割引特典を参
照。子ども（小学生）330円、貸切風呂（1時間）1400円＋入浴
料、タオル・バスタオルセットレンタルと販売ともに220円
J9～21時（受付は～20時）i第1月曜p150台
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露天風呂だけでなく、座り湯、寝ころび湯、壺湯など
もあり、さまざまな入浴スタイルを楽しめる。高濃
度の炭酸ガスを溶け込ませた高濃度炭酸泉や天然
鉱石を使った岩盤浴もリフレッシュ効果抜群。

日帰り天然温泉
竜泉寺の湯 豊田浄水店
のんびり＆リフレッシュできる人気の施設

◎ひがえりてんねんおんせん りゅうせんじのゆ とよたじょうすいてん

0565-43-3050t

K愛知県豊田市浄水町伊保原376G大人500円、子ども（小
学生）300円、幼児（4歳～未就学児）100円、岩盤浴200円、タ
オル・バスタオルセットレンタル300円J5時～翌2時（受付
は～翌1時30分）i無休（メンテナンス等による臨時休業あ
り）p500台

露天 貸切 休憩室

15

14



P14-15でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

P14-15でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

P14-15でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

高速家 族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

高速家 族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

高速家 族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

P14-15でご案内している特典をご利用する場合、このクー
ポン券を切り離してお使いください。※ご利用条件は各
店舗により異なりますので、必ず事前にご確認ください。

高速家 族クーポン券
有効期限a2017年7月31日

編集部が選んだ割引の施設もあり!クーポン特典
クーポン特典マークのある施設で、P15に掲載の「高速家族クーポン券」
を切り取ってご提出いただければ、記載の特典が受けられます。

クーポン特典
フリータイム入館料・
館内着・タオルセット・
お食事券1000円のセ
ット料金2380円→
1830円 ※1グループ4
名までご利用可。入館
時にフロントにてクー
ポン券をご提出くださ
い。その他の割引サー
ビスとの併用不可

クーポン特典
入館料：大人（平日）
1642円→1436円、大
人（土・日曜、祝日）
2160円→1847円
※1グループ大人5名
までご利用可。入館時
にフロントにてクー
ポン券をご提出くだ
さい。その他の割引サ
ービスとの併用不可

ICからすぐの
東名・新東名高速 立ち寄り湯 露天

貸切
休憩室

…露天風呂がある
…貸切風呂がある
…無料休憩室がある
…該当がない場合

館内の充実したサービスや泉質、露天風呂からの眺望が自慢の施設を中心に
東名・新東名高速のICから気軽に立ち寄れる日帰り温泉施設をご紹介！

東名・新東名高速大特集

裾
野
IC

御
殿
場
IC

15分

クーポン特典
入浴料：お一人様につき100円引
き ※1グループ4名までご利用
可。入館時にフロントにてクー
ポン券をご提出ください。その
他の割引サービスとの併用不可

富士山や箱根山を一望する露天風呂やサウナ付
きの内風呂でのんびり過ごせる施設。湯は主成分
がナトリウムやカルシウムの塩化物泉で、筋肉痛
や関節痛のほか数多くの効能が期待できるとい
う。また、体が冷めにくいのも特徴だ。時間をかけ
て浸かり、心身ともにリラックスしよう。施設内
には温水プールなどの健康増進施設もある。

すその美人の湯
ヘルシーパーク裾野
塩分が高く効能豊かな温泉と眺望が魅力

◎すそのびじんのゆ へるしーぱーくすその

055-965-1126t

K静岡県裾野市須山3408G大人520円（3時間）、1000円（1
日）、子ども（3歳～小学生）260円（3時間）、500円（1日）、貸切
風呂（1時間）1000円＋入館料、フェイスタオル販売200円、バ
スタオルレンタル 200 円、館内着レンタル 300 円J10～ 21
時（受付は～20時30分）i木曜（祝日の場合は営業）、6月第3
月～木曜の4日間p150台

クーポン特典
大人の入館料を
200円引き
※1グループ大
人5名までご利用
可。入館時にフロ
ントにてクーポ
ン券をご提出く
ださい。その他の
割引サービスと
の併用不可

御殿場と箱根の間にある乙女峠の中腹に位置す
る温泉施設。天気のいい日は雄大な富士山を間近
に眺めることができ、箱根外輪山の大パノラマも
見事。良質の湯に浸かりながら美しい風景を楽し
めるのが一番の魅力だ。休憩室や仮眠室、食事処
など、館内の施設も充実している。

富士八景の湯
御殿場の街の向こうに富士の絶景を望む

◎ふじはっけいのゆ

0550-84-1126t

K静岡県御殿場市深沢2564-19G平日＝大人1000円（3時
間）、1500円（1日）、900円（18時～）、子ども（3歳～小学生）500
円（3時間）、750円（1日）、500円（18時～）。土・日曜、祝日・特定
日＝大人1300円（3時間）、1650円（1
日）、1200円（18時～）、子ども（3歳～小
学生）600円（3時間）、825円（1日）、500
円（18時～）。タオル・バスタオル・館内
着のセットレンタル400円、タオル・バ
スタオルセットレンタル300円J10
～22時（受付は～21時）i第2・4木曜

（祝日の場合、7～9月は営業） p80台
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10分3分

神奈川の名湯・湯河原温泉の湯に入れる人気の入
浴施設。露天風呂のほかにジェットバスや寝湯、
スチームサウナなどが備わり、飽きることなく入
浴を楽しむことができる。休憩室も充実している
ので、ドライブの途中のリフレッシュにおすすめ。

沼津・湯河原温泉
万葉の湯
ICからすぐ、気軽に立ち寄れる温泉施設

◎ぬまづ・ゆがわらおんせん
まんようのゆ

055-927-4126t

K静岡県沼津市岡宮1208-1G右
記割引特典を参照。平日＝子ども

（小学生）767円、幼児（3歳～未就
学児）562円、土・日曜、祝日＝子ど
も（小学生）1026円、幼児（3歳～
未就学児）670円、深夜料金（3時
～）＝大人1620円追加、子ども（小
学生）972円追加、幼児（3歳～未就
学児）972円追加、貸切風呂（1時
間）1544円＋入館料、タオル・バス
タオル・館内着レンタル無料
J24時間i無休（臨時休業あり）
p250台
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●東京IC

●東名川崎IC

●横浜青葉IC

★港北PA

●横浜町田IC　

★EXPASA海老名（上り）・
　海老名SA（下り）

●海老名JCT

●厚木IC

★中井PA

●大井松田IC

★鮎沢PA

★EXPASA足柄

秦野中井IC

新富士IC

東
名
高
速

内湯には中東の湖・死海の塩が入った塩の湯や、打たせ湯（男湯の
み）、おしゃれなモンローバス（女湯のみ）、麦飯石サウナ、備長炭
サウナがあり、露天は炭酸ガスが溶け込んだ炭酸泉や、草津の湯
の成分を再現した草津の湯、薬湯風呂、陶器風呂がある。豊富な自
家源泉を使った、さまざまなタイプの湯船を楽しめる施設だ。

富嶽温泉 花の湯
バラエティーに富んだ湯船で良質の湯を楽しむ

◎ふがくおんせん はなのゆ

0544-28-1126t

K静岡県富士宮市ひばりが丘805G平日＝大人1500円（18時～翌2時は
1300円、60分利用は800円）、子ども（5～12歳）700円（18時～翌2時は600円、
60分利用は400円）。土・日曜、祝日＝大人2000円（18時～翌2時は1500円、60
分利用は1000円）、子ども（5～12歳）900円（18時～翌2時は800円、60分利用
は500円）、タオルレンタル無料、館内着レンタル無料J10時～翌9時（早朝に
清掃や点検のため入浴不可の時間帯あり）i無休p400台

露天 貸切 休憩室

地下1000ｍから湧出する温泉は塩化物泉で、アルカリ性が強
く、切り傷や皮膚の疾患に効果があるとされる良質の湯。開放
感のある露天風呂からは丹沢の山々を一望できるほか、ジャ
クジーや電気風呂といった湯船もあり、のんびり過ごせる。ボ
ディケア、フットケアなどの
サービスも充実。

秦野天然温泉さざんか
丹沢の山 を々見渡せる露天風呂が爽快！

◎はだの
てんねんおんせん
さざんか

0463-78-0026t

K神奈川県秦野市南矢名2-13-13G
大人650円、小学生300円、未就学児
150円（土・日曜、祝日は大人750円、
小学生400円、未就学児200円）、タオ
ル販売230円、スポーツタオル販売
540円J10～23時（受付は～22時30
分）i第3火曜（祝日の場合は第4火
曜）p90台

露天 貸切 休憩室
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湯
船
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向
を
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ら
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の

が
多
く
、趣
が
あ
る

d静岡県内でも有数の
規模を誇る温泉施設

20分

露天 貸切 休憩室

露天 貸切 休憩室

静岡の市街地にありながら 2 種類の良質な温泉を
堪能できる施設。これらの湯は美肌効果が期待で
きると評判だ。「おふろ×カフェ」をコンセプトにし
ていて、温泉で自身の体を
磨いたあとはカフェでのん
びり過ごせるとあって、特
に女性に支持されている。

おふろcafe bijinyu(美肌湯）

２種類の天然温泉を楽しもう

◎おふろかふぇ びじんゆ

054-252-1126t

K静岡県静岡市葵区籠上15-15 
G大人580円（1時間）、780円（90
分）、980円（2時間）、子ども（3歳～
小学生）290円（1時間）、390円（90
分）、490円（2時間）、タオルレンタ
ル200円、館内着レンタル200円
J10時～翌9時（1～5時の入浴は
不可）i第3火曜p120台
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浴
場

露天 貸切 休憩室

ジャクジーなど20種類の温浴メニューがそろう
バーデゾーンがメインだが、温泉だけの利用もＯ
Ｋ。地下1300mから湧出する温泉に入れる大浴
場があってリラックスできる。泉質はナトリウ
ム・カルシウム塩化物泉で、神経痛や筋肉痛、冷え
性、疲労回復に効果が期待できるという。

豊田市温浴施設
「じゅわじゅわ」
健康増進のためのさまざまな施設がそろう

0565-36-3000
（豊田ほっとかん）

t

K愛知県豊田市本新町7-48-6
G温泉のみ大人500円、子ども

（5歳～小学生）300円、タオル・
バスタオルセットレンタル210
円J10～21時i第1月曜（祝
日の場合は翌週）p200台

◎とよたしおんよくしせつ
「じゅわじゅわ」

露天 貸切 休憩室

露天 貸切 休憩室

cたくさんの温浴フィット
ネスがそろうバーデゾーン

クーポン特典
岩盤浴無料券（平日のみ利用可）を1枚プレゼント　
※ただし4月29日～5月7日はご利用不可。入館時に
フロントにてクーポン券をご提出ください。その他
の割引サービスとの併用不可
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●浜松いなさIC

浜松いなさJCT

NEOPASA駿河湾沼津

長泉沼津IC
新東名高速

東名高速

5分

c壺湯のほか、ジ
ェットバスなどユ
ニークな湯船も
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露天 貸切 休憩室

クーポン特典
入館料（4時間）大人510
円→450円、子ども（小学
生）300円→270円
※1グループ3名までご利
用可。入館時にフロントに
てクーポン券をご提出くだ
さい。その他の割引サー
ビスとの併用不可

クーポン特典
入浴料：大人660円→600円 ※1グループ4名まで
ご利用可。入館時にフロントにてクーポン券をご提
出ください。その他の割引サービスとの併用不可

露天風呂や内風呂には血流がよくなる人工の炭
酸泉や、肌の新陳代謝を高めるといわれるシルク
風呂があり、体のメンテナンス目的で利用する人
も多い。家族連れには貸切風呂（要予約）がおすす
めで、御影石の露天風呂と、ヒノキの内湯の２タ
イプが用意されている。

島田市田代の郷温泉
伊太和里の湯
人工炭酸泉や貸切風呂が魅力

◎しまだし
たしろのさとおんせん
いたわりのゆ

0547-33-1148t

K静岡県島田市伊太1-22G
右記割引特典を参照。貸切風
呂（5名まで）2時間2050円、
3時間3080円、タオル販売
300円、バスタオル販売510
円J9～21時（土・日曜、祝日
は8時～／受付は～20時30
分）i月曜（祝日の場合は直
近の平日）p270台
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露天 貸切 休憩室

地下1500ｍから湧く天然温泉とともに利用した
いのは、薬石汗蒸房（着衣サウナ）。岩盤浴や、岩塩
を熱したサウナ、薬草が香るサウナなど５タイプ
の部屋があり、汗を出して体をリフレッシュする
ことができる。７室ある貸切風呂もファミリーに
は魅力的。

源泉掛け流し
薬石汗蒸房 風と月

ぜひ体験したい着衣サウナ

◎げんせんかけながし やくせきはんじゅんぼう かぜとつき

053-584-6199t

K静岡県浜松市浜北区平口2861G大
人780円、子ども（小学生以下）250円 、
薬石汗蒸房は大人1300円、子ども（小学
生以下）560円（保護者同伴で利用可）、
貸切風呂（1時間）2900円～、フェイスタ
オルレンタル110円、バスタオルレンタ
ル210円J8時～翌0時（受付は～23時
30分）i無休（点検のための臨時休業あ
り）p2500台

露天 貸切 休憩室

美しい自然風景を眺められる木と白がテーマの
「森林の湯」と、石と黒をテーマにした落ち着いた
雰囲気の「石庭の湯」の２種類があり、週ごとに男
女が入れ替わる。静岡県西部では珍しいナトリウ
ム炭酸水素塩泉で、入浴後は清涼感があり、肌へ
の効果が期待できるという。

日帰り天然温泉
あらたまの湯
豊かな自然の中でくつろげる

◎ひがえりてんねんおんせん
あらたまのゆ

053-582-1126t

K静岡県浜松市浜北区四大地9-921G下記割引特典を参
照。子ども（小学生）330円、貸切風呂（1時間）1400円＋入浴
料、タオル・バスタオルセットレンタルと販売ともに220円
J9～21時（受付は～20時）i第1月曜p150台
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森
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湯
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内
風
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露天風呂だけでなく、座り湯、寝ころび湯、壺湯など
もあり、さまざまな入浴スタイルを楽しめる。高濃
度の炭酸ガスを溶け込ませた高濃度炭酸泉や天然
鉱石を使った岩盤浴もリフレッシュ効果抜群。

日帰り天然温泉
竜泉寺の湯 豊田浄水店
のんびり＆リフレッシュできる人気の施設

◎ひがえりてんねんおんせん りゅうせんじのゆ とよたじょうすいてん

0565-43-3050t

K愛知県豊田市浄水町伊保原376G大人500円、子ども（小
学生）300円、幼児（4歳～未就学児）100円、岩盤浴200円、タ
オル・バスタオルセットレンタル300円J5時～翌2時（受付
は～翌1時30分）i無休（メンテナンス等による臨時休業あ
り）p500台

露天 貸切 休憩室
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http://www.c-nexcomall.jp/
このほかにもおいしいご当地の味がいっぱい！

※P16-17に掲載のQRコードは、スマートフォン、タブレットに対応しています

茶の香フロマージュ
富士高原スイーツ工房自慢のチーズ
ケーキに、お茶をあわせたホワイトチ
ョコレートを流し込んだタルトです。
お茶の香りとミルキーな味わいのハ
ーモニーがたまりません。

［1620円（税込）］

東名高速 富士川SA（下り）の

◎内容…ホール×1個 
◎賞味期限…解凍後冷
蔵３日◎ショップ名…
富士川サービスエリア 
オンラインショップ

お取り寄せは
こちら！

東京クリーム大福
天と塩 つぶあん6個入り

やわらかな餅で、海水をてい
ねいに煮詰めた塩「海の精」と
国産小豆を使った塩粒あん、
フレッシュな生クリームを包
みました。甘み、塩気、うまみ
のバランスが絶妙な大福です。

［1030円（税込）］

東名高速 EXPASA海老名
（上り）の

◎内容…6個入り ◎賞
味期限…製造日より冷
凍270日◎ショップ名…
東西逸品こみち

みました。甘み、塩気、うまみ
のバランスが絶妙な大福です。

…6個入り ◎賞
…製造日より冷

ップ名…
東西逸品こみち

東京クリーム大福
の

Special

東京クリーム大福

SA海老名

東京クリーム大福
SpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialSpecialとっておき

お
取
り
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せ
は
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ち
ら
！

お
取
り
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は

こ
ち
ら
！

お取り寄せは
こちら！

お取り寄せは
こちら！

サービスエリアの人気商品お取り寄せ 東名・新東名高速の各サービスエリアから、
地元で愛される味やご当地自慢の「とっておき」の
味を取りそろえました！

寄せ寄せ 東名・新東名高速の各サービスビスビ エリアから、
地元で愛される味やご当地自慢の「とっておき」の
味を取りそろえました！

とっておき

お取り寄せは
こちら！

お取り寄せは
こちら！ 東京ミルフィーユ かさ音 10個入り

芳醇な香りのアーモンドチョコクリームを576
層にも重ねたサクサクのパイ生地でサンド。トッ
ピングのライスクリスピーの食感も楽しいスイ
ーツです。

［1080円（税込）］

東名高速 EXPASA足柄（下り）の

桜えびの舞 21枚入り
静岡名産の「桜えび」をまるごと1尾のせた、サクッと
した食感と香ばしい風味が魅力の上品な煎餅です。

［1080円（税込）］

新東名高速 NEOPASA駿河湾沼津（上り・下り）の

◎内容…21枚入り ◎賞味期限…常温90日◎ショップ名…
伊豆・村の駅オンラインショップ

よくばりセット
あらびき、ガーリック、ピリ辛、ブラック
ペッパーの4種のソーセージをセットに
しました。国産原料を使用した手づくり
工房の人気商品です。

［680円（税込）］

東名高速 EXPASA足柄
（上り）の

◎内容…あらびき63g、ガー
リック63g、ピリ辛63g、ブ
ラックペッパー99g ◎賞
味期限…製造日より冷蔵
15日◎ショップ名…･足柄
時之栖

三ヶ日みかんドレッシング・
三ヶ日みかん塩ポン酢
地元の三ヶ日みかんを贅沢に使用したドレッシング
と塩ポン酢のセットです。合成保存料や化学調味料は
不使用で、浜名湖SAでしか手に入らない逸品です。

［1634円（税込）］

東名高速 浜名湖SA（上下集約）の

◎内容…ドレッシング190ml×1
本、ポン酢265m×1本 ◎賞味
期限…常温約6ヶ月◎ショップ
名…地元静岡
の名産品の販
売  浜 名 湖 サ
ービスエリア

お
取
り
寄
せ
は

こ
ち
ら
！

まるごと林檎バウムクーヘン
静岡県産の紅茶葉を生地に練
り込み、信州産ふじりんごを
丸ごと入れて焼いた香り良い
バウムクーヘン。SAスタッフ
もいちおしのス
イーツです。

［1852円（税込）］

新東名高速 NEOPASA清水（上下集約）の

◎内容…ホール×1
個 ◎賞味期限…常
温30日◎ショップ
名…富士旬粋

三ヶ日みかんバウムクーヘン
地元･浜松の菓子の銘店｢ヤタロー｣のバウムクーヘン。
三ヶ日みかんの濃縮果汁ベースのシロップを贅沢に
使って仕上げた、ここだけのお土産品。

［1296円（税込）］

新東名高速 NEOPASA浜松
（上り・下り）の

◎内容…ホール×1個 ◎賞味期
限…常温14日◎ショップ名…遠
鉄マルシェ

桜えびせんの里（袋）

駿河湾産サクラエビを使用し、エビの
風味を存分に楽しめる香ばしい煎餅
です。厚めで食べ応えがあるのもポイ
ントです。

［485円（税込）］

新東名高速 NEOPASA静岡（上り・下り）の

◎内容…10枚入り ◎
賞味期限…常温3ヶ月
◎ショップ名…しずお
かマルシェ

お
取
り
寄
せ
は

こ
ち
ら
！

お
取
り
寄
せ
は

こ
ち
ら
！

◎内容…10個入り ◎賞
味期限…常温1ヶ月◎シ
ョップ名…EXPASA足柄
ショッピングプラザ

東京えび笑
海老彦 柚子彦 14枚入り

大分県産の赤エビと、宇佐院内の柚子胡椒
を使用。赤エビのうまみ、柚子胡椒の香り
とピリリとした味わいがひきたつ煎餅です。

［1080円（税込）］

東名高速 海老名SA
（下り）の

◎内容…14枚入り（1袋2枚入り
×7） ◎賞味期限…常温約60日
◎ショップ名…海老名サービス
エリア『えびな蔵市』人気のお土産

2本セット(化粧箱入) 

海老名SA下り線
海老名SA

定
限

NEOPASA浜松遠鉄マルシェ
定
限

オリジナル

オリジナル
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※P16-17に掲載のQRコードは、スマートフォン、タブレットに対応しています

茶の香フロマージュ
富士高原スイーツ工房自慢のチーズ
ケーキに、お茶をあわせたホワイトチ
ョコレートを流し込んだタルトです。
お茶の香りとミルキーな味わいのハ
ーモニーがたまりません。
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東名高速 富士川SA（下り）の
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お取り寄せは
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東京クリーム大福
天と塩 つぶあん6個入り

やわらかな餅で、海水をてい
ねいに煮詰めた塩「海の精」と
国産小豆を使った塩粒あん、
フレッシュな生クリームを包
みました。甘み、塩気、うまみ
のバランスが絶妙な大福です。
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桜えびの舞 21枚入り
静岡名産の「桜えび」をまるごと1尾のせた、サクッと
した食感と香ばしい風味が魅力の上品な煎餅です。

［1080円（税込）］

新東名高速 NEOPASA駿河湾沼津（上り・下り）の

◎内容…21枚入り ◎賞味期限…常温90日◎ショップ名…
伊豆・村の駅オンラインショップ

よくばりセット
あらびき、ガーリック、ピリ辛、ブラック
ペッパーの4種のソーセージをセットに
しました。国産原料を使用した手づくり
工房の人気商品です。

［680円（税込）］

東名高速 EXPASA足柄
（上り）の

◎内容…あらびき63g、ガー
リック63g、ピリ辛63g、ブ
ラックペッパー99g ◎賞
味期限…製造日より冷蔵
15日◎ショップ名…･足柄
時之栖

三ヶ日みかんドレッシング・
三ヶ日みかん塩ポン酢
地元の三ヶ日みかんを贅沢に使用したドレッシング
と塩ポン酢のセットです。合成保存料や化学調味料は
不使用で、浜名湖SAでしか手に入らない逸品です。
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地元･浜松の菓子の銘店｢ヤタロー｣のバウムクーヘン。
三ヶ日みかんの濃縮果汁ベースのシロップを贅沢に
使って仕上げた、ここだけのお土産品。

［1296円（税込）］

新東名高速 NEOPASA浜松
（上り・下り）の
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駿河湾産サクラエビを使用し、エビの
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です。厚めで食べ応えがあるのもポイ
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東京えび笑
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大分県産の赤エビと、宇佐院内の柚子胡椒
を使用。赤エビのうまみ、柚子胡椒の香り
とピリリとした味わいがひきたつ煎餅です。
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連
載 高速道路トリビアみちまるくんの Vol. 5

特集

夏号予告
2017年7月中旬発行

『高速道路』こだわりのドライブ＆遊びマガジン

高速家族　春号　2017年4月26日発行

■携帯電話による、最も近い地域の最新高速道路
状況（自動音声）

■高速道路等で「故障車」や「落下物」、「道路の損
壊」などを見つけたら

■その他道路交通情報

高速道路のお問い合わせは

高速家族広告掲載のお問い合わせは

0120-922-229

高速家族WEBサイト

※発行予定・内容は変更する場合があります。

夏の注目メニューや
イベント、新商品
などを紹介！

高速家族プレゼントクイズ 応募
締め切り

応
募
方
法

1問

5問 6問

2問

3問

※郵便の場合は2017年7月31日（月）  当日消印有効
2017年7月31日（月）

4問

【スマートフォン、携帯電話】

【パソコン】

【ハガキ】

本誌でふかわりょうさんがコメントした醤油は○○SAの限定品

高速家族を手にしたのは？ 高速家族へのご要望・ご感想

今回の高速家族でおもしろかった記事は何ですか？

今回の高速家族をご覧になったあと、どうされましたか？ 
次の6つからいくつでもお選びください。

今後読みたい記事はどのようなものですか？ 次の6つから1つお選びください。

商品券１万円分が
3名様に当たる!!

気持ちが伝わるみちまるくんのかわいいLINEスタンプが好評発売中。
b詳しくはこちらから！（スマートフォン、タブレットに対応）

【みちまるくん掲示板】
今年もファンクラブの
会員を大募集中！

みちまるくんの部屋
こんにちは！  ボク、NEXCO中日本オリジナルキャラクターのみちまるくんです！
今回は川柳の優秀作品発表と、次号に向けてのお知らせに注目してね！

次号から
おたよりご紹介
コーナーが
スタートします！
左下のハガキで
どしどし投稿してね！
　2017 年夏号から「みちまる
くんの部屋」におたよりご紹介
コーナーが登場します。SA・
PA で体験された楽しい出来
事や、おいしかった食べ物の
感想などを、このページに付
いているハガキに書いて送っ
てね！　文章だけでなくイラス
トの投稿もOKです。おたより
を誌面で紹介された読者の方
にはみちまるくんぬいぐるみを
プレゼント！
　応募の締め切りは 2017 年
5月31日（当日消印有効）だよ。
みんなどしどし送ってね～!

　NEXCO中日本の一部SA・PAでは、「耳より情報」や
「川柳」を専用ハガキで募集し、Facebookの「こぞっ
てねっと」コーナーで発表してきました。Facebook
でのコーナー終了に伴い、『高速家族』の読者投稿コ
ーナーとして、新しく「みちまるくんのこぞってねっ

み
ち
ま
る
く
ん
元
気
な
犬
の
男
の
子
…【
趣
味
】…
ク
ル
マ
に
乗
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
所
へ
お
で
か
け
す
る
こ
と

　【
宝
物
】…
真
っ
赤
な
ク
ル
マ
の
ポ
シ
ェ
ッ
ト

　【
好
物
】…
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

連載

SA・PAでの
楽しい思い出を
送ってね！

と」がスタートします！
　今回は、SA・PAから投稿いただいた川柳の優秀作
品を発表します。テーマは「2016年の振り返り」、「冬
の風物詩」でした。今後の投稿については、右欄をご
確認ください♪

みちまるくんのこ ぞ っ て ね っ と
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じつは、ボクにはファンクラブがあって、
たくさんの人が応援してくれているよ。ま
だまだ会員を大・大・大募集中だから、みん
なぜひ入会してね！　入会してくれた人
には特典として、シリアルナンバー入りの
会員ステッカーとオリジナルグッズをプ
レゼント！　入会は無料だよ！　それか
ら、ボクと会えるイベントの告知や、ボク
が答えるお悩み相談がのったメルマガも
配信するからお楽しみに！

シリアルナン
バー入りの会
員ステッカー

入会は
こちらから！

cスマートフォン、タブレットに対応スマートフォン、タブレットに対応
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高速道

■携帯電話による、最も近い地域の最新高速道路
状況（自動音声）
NEXCO中日本ハイウェイテレホン♯8162
固定電話からは、ご利用いただけません。
■高速道路等で「故障車」や「落下物」、「道路の損
壊」などを見つけたら
道路緊急ダイヤル　♯9910（通話料無料）
■その他道路交通情報
日本道路交通情報センター
全国共通ダイヤル…TEL050-3369-6666
携帯電話のお客さま…♯8011
●SA・PAでのゴミの分別にご協力をお願いします。な
お、家庭ゴミなど高速道路上で発生したもの以外のゴ
ミはご遠慮ください。
●SA・PA内での喫煙は決められた場所でお願いします。
●高速道路では早めの給油を！　一部のガスステー
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高速道路のお問い合わせは

高速家族広告掲載のお問い合わせは
広告管理事務局

NEXCXCX O中日本お客さまセンター

■料金、渋滞情報、サービスエリア情報など高速
道路に関するご質問、ご意見、ご要望

IP電話等のお客さまは
TEL 052-223-0333（通話料有料）

70120-922-229

中日本エクシス株式会社
〒105-6007　東京都港区虎ノ門4-3-1
TEL.03-6721-2036　http://www.c-exis.co.jp

高速家族WEBサイト
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こちらから
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『高速家族』編集内容のお問い合わせは
E-MAIL：kosoku-kazoku@rurubu.ne.jp

※発行予定・内容は変更する場合があります。

夏の注目メニューや
イベント、新商品
などを紹介！

TEL03-6854-0033
（平日9～12時、13～17時）

高速家族プレゼントクイズ 応募
締め切り
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※郵便の場合は2017年7月31日（月）  当日消印有効
2017年7月31日（月）

4問

【スマートフォン、携帯電話】
右記のQRコードを読み取ってフォー
マットからご応募ください。
【パソコン】下記URLからご応募ください。
http://asp.rurubu.com/exis/family_
201704/enquete/top

当社は皆さまからお預かりした個人情報をプレゼントの抽選および発送のため利用いたします。また、性別･年齢等のデータおよびアンケ
ートの回答は個人を特定しないマーケティングデータとして集計し、誌面改善のため利用します。なお、抽選にあたり発行元･中日本エク
シス株式会社に当選者の個人情報を開示いたします。当社および中日本エクシス株式会社は、お預かりした個人情報をご本人の同意なく
第三者に提供いたしません。当社が保管する個人情報に関するお問い合わせは下記までご連絡ください。

株式会社JTBパブリッシング　総務部長　t03-6888-7811　受付時間／月～金曜（祝日・年末年始を除く）の10時30分～
18時　当社の個人情報の取扱いについての詳細はhttp://www.jtbpublishing.com/privacy/index.htmlをご覧ください。

個人情報保護管理責任者

【ハガキ】
ハガキにクイズ・質問の答え、住所、氏名、性別、年齢、職業、
電話番号をご記入の上、以下の宛先までお送りください。
〒162-8446　東京都新宿区払方町25-5
(株)JTBパブリッシング 法人情報事業部

「高速家族2017春号」プレゼント係

本誌でふかわりょうさんがコメントした醤油は○○SAの限定品
○○の部分をお答えください。ヒントは本誌P10-11。

高速家族を手にしたのは？ 高速家族へのご要望・ご感想

今回の高速家族でおもしろかった記事は何ですか？
本誌5ページの目次から２つ選んでお書きください。

1. 初めて
2. 2回以上

今回の高速家族をご覧になったあと、どうされましたか？ 
次の6つからいくつでもお選びください。
1.紹介されたSA･PAに実際に行った／2.紹介されたメニューやおみやげを実際に買った／3.次に利用してみ
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する）／6.特に興味のある記事はなかった

今後読みたい記事はどのようなものですか？ 次の6つから1つお選びください。
1.SA･PAのお食事情報(フードコート･レストラン)／2.SA･PAのおみやげ情報(食べ物)／3.SA･PAのおみやげ
情報(工芸品や服飾品などの物販)／4.観光・ドライブ情報／5.リニューアル･新規オープンニュース／6.イベ
ント･キャンペーン情報

問1～6のクイズ・質問に答えてご応募くだ
さい。応募者の中から抽選で3名様にJTBの

商品券「JTBナイスギフト」1
万円分を、残念賞として、抽
選にもれた方の中から5名
様に、るるぶ情報版『るるぶ
浜松 浜名湖'18』をさしあげ
ます。

商品券１万円分が
3名様に当たる!!

気持ちが伝わるみちまるくんのかわいいLINEスタンプが好評発売中。
b詳しくはこちらから！（
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プレゼント！
　応募の締め切りは 2017 年
5月31日（当日消印有効）だよ。
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たくさんの人が応援してくれているよ。ま
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なぜひ入会してね！　入会してくれた人
には特典として、シリアルナンバー入りの
会員ステッカーとオリジナルグッズをプ
レゼント！　入会は無料だよ！　それか
ら、ボクと会えるイベントの告知や、ボク
が答えるお悩み相談がのったメルマガも
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