
諏訪湖SA（下り線）

レストラン

さくら丼
信州の食文化「馬刺し」をのせた丼を秘伝の自家製

だれでお召し上がりください。

諏訪湖SA（下り線）

フードコート

山賊シビカラらーめん
ホワジャン花椒を使用しシビレを効かせた特製辛口

スープに信州名物の山賊焼きをトッピング。

諏訪湖SA（下り線）

ショッピングコーナー

くるたま
香ばしくホロ苦いくるみとたまごたっぷりふんわり

濃厚生地のハーモニー。極上手づくりマドレーヌ。

諏訪湖SA（下り線）

大養パン【ベーカリー】

野じゃが菜パン
木島平産の｢野沢菜漬油炒め｣と北海道産のじゃがいも

をシンプルなハード系のパンで包みました。

辰野SA（上り線）

デイリーヤマザキ

塩バターパン
ザク！モチ！食感と中からのバターと塩が黄金

コンビの絶品パン！

辰野SA（下り線）

デイリーヤマザキ

ばくだんおむすび ザーサイ高菜
ピリッとした辛さのザーサイと高菜が黄金コンビの

ボリューム満点おむすび！

中央道原PA（下り線）

フードコート

豪快市場丼
市場仲買業者の当店が自信を持ってお薦めの一品。市場

直送のまぐろ、サーモン、いかなどをトッピング。

中央道原PA（下り線）

ショッピングコーナー

野沢菜しぐれ
信州名物の野沢菜漬けを使用。じっくりと風味豊か

に炊き上げた逸品。食堂でも提供中！

みどり湖PA（下り線）

フードコート

山賊定食
信州塩尻の名物「山賊焼き」 食べ応え十分な定食。

シンプルに山賊焼きを味わうならコレ！

みどり湖PA（下り線）

ショッピングコーナー

小木曽のそば饅頭
フードコートの人気メニューの二八そばと同じ

そば粉を使ったそば饅頭です。

梓川SA（下り線）

レストラン

手打ち地粉ざるそば
松本･安曇野産玄蕎麦を石臼引きし、茹で立て･締め立て

でご提供。風味・味わいを最高の状態でお出しします。

梓川SA（下り線）

フードコート

梓川ハルピンラーメン
四年寝かせダレの奥深い味がクセになる。信州諏訪の

名店ハルピンラーメンさんが全面監修！

梓川SA（下り線）

ショッピングコーナー

自家農園のおいしいそば
SAに最も近い畑で作られた安曇野産のそばの実を石臼挽

きして製粉した原料を使用して製麺されたおそばです。

・・・上り線(東京方面）

・・・下り線（長野・名古屋方面）
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諏訪湖SA（上り線）

レストラン

生姜焼き御膳
信州産豚を使用した生姜焼きと、毎日店内で打った

お蕎麦がセットになった商品。

諏訪湖SA（上り線）

フードコート

信州味噌のピリ辛野沢菜ラーメン
信州味噌を使用した味噌ラーメンにピリ辛に和えた

野沢菜をトッピングした、おすすめの商品です。

諏訪湖SA（上り線）

ショッピングコーナー

信州りんごのアップルパイ
上高地のお土産人気No.1。信州産完熟りんご6個を

使用。高速道路ではここだけの限定販売です。

中央道原PA（上り線）

フードコート

山賊焼き定食
長野県のご当地フード【山賊焼き】をまるまる

1枚使用した定食です。

みどり湖PA（上り線）

フードコート

ねぎ塩山賊丼
当店一番人気の山賊焼にたっぷりのねぎ塩だれが

掛かった人気メニューです！

みどり湖PA（上り線）

ショッピングコーナー

小木曽の干しそば
自社工場で丁寧に製粉した長野県産玄そばを使用した

干しそば。温めて食べるのが最適なおそばです。

梓川SA（上り線）

レストラン

つけとろ蕎麦
自慢のもりつゆと、長野産長芋とろろを合わせた

とろろ汁と共にご堪能ください。

梓川SA（上り線）

フードコート

野菜畑の味噌ラーメン 白
松本市の「丸正醸造」との共同開発。甘味の詰まった

野菜を使用し具材にもこだわっております。

梓川SA（上り線）

テイクアウトコーナー

信州安曇野たまごのコンプレット
ご注文をいただいてから1枚ずつ焼き上げる出来立て

ガレット。地元素材にこだわっています。

諏訪湖SA（上り線）

スターバックスコーヒー

ロイヤル アールグレイブーケ フラペチーノ

アールグレイと複数のフレーバーを織り交ぜ、味わい

と見た目の華やかさを楽しんでいただけます。

梓川SA（下り線）

デイリーヤマザキ

こだわりのメロンパン
しっとりくちどけの良い生地を焦がしバター風味の

カリカリとした食感のビス生地で包みました。
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中央道原PA（上り線）

デイリーヤマザキ

白樺高原長門牧場ソフトクリーム
長門牧場で絞った良質な牛乳をタップリ使った牧場

ならではの濃厚な味わいのソフトクリームです。

梓川SA（下り線）

ドトールコーヒーショップ

ミラノサンドA
生ハム、ボンレスハムとボローニャソーセージをサンド

したシンプルながら味わい深いサンドイッチです。

梓川SA（上り線）

スターバックスコーヒー

ロイヤル アールグレイブーケ フラペチーノ

アールグレイと複数のフレーバーを織り交ぜ、味わい

と見た目の華やかさを楽しんでいただけます。
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